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この療育支援ガイドブックの情報は、令和５年４月１日時点の 

ものであり、今後内容に変更がある可能性があります。 

最新の情報については、直接行政機関や事業所等へ 

お問い合わせください。 



障害があることによって、日常生活に様々な困難が生じることがあります。

障害福祉サービスは、そのような困難を軽減させるためのサービスです。

●18歳未満の方は、２種類の児童通所支援があります。

団体行動や、生活能力の向上を目指す「通所型支援」

専門家がご自宅等に伺い、健全な発達を促し集団生活への適応を目指す「訪問型支援」

●18歳以上の方は、２種類の障害福祉サービスがあります。

身の回りの介護や援助を行う「介護給付」

日常生活を送るための訓練を行う「訓練等給付」

このガイドブックでは、各支援を以下の４つ（児童、ヘルパー、住まい・入所、就労・日中活動）に

分け、その中から「児童」の支援についてご紹介いたします。

※「★」の付いている障害福祉サービスは、18歳未満の方でもご利用いただけます。

Q：児童通所支援を申請・利用できるのはどんな子？

　A：たとえば、「言葉をあまり話さない」「落ち着きがなく動き回る」等、発達が気になるお子さんです。

１．障害児・者を対象としたおもなサービス

各支援のサービス紹介

通
所
型
支
援

介
護
給
付

訪
問
型
支
援

訓
練
等
給
付

ヘルパー 住まい・入所

・居宅介護 ★

(ホームヘルプ)

・重度訪問介護

・同行援護 ★

・行動援護 ★

・療養介護

・重度障害者等

包括支援 ★

・自立生活援助

・短期入所 ★

（ショートステイ）

・施設入所支援

・共同生活援助

（グループホーム）

・生活介護

・自立訓練（機能訓練）

・自立訓練（生活訓練）

・宿泊型自立訓練

・就労移行支援

・就労継続支援A型

・就労継続支援B型

・就労定着支援

就労・日中活動

・居宅訪問型

児童発達支援

・保育所等訪問

支援

児童

・児童発達支援

・放課後等デイ

サービス

①障害福祉サービスについて
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◆ 佐倉・根郷・和田・弥富地区（京成佐倉駅、JR佐倉駅・大佐倉駅周辺、国道５１号周辺）

アシスト　 ℡043-484-6392

◆ 臼井・千代田地区（京成臼井駅周辺・県道６４号線周辺）
こもれびさくら　 ℡043-462-5772

◆ 志津北部地区（京成志津駅・ユーカリが丘駅の京成線北側）
レインボー　 ℡043-463-1128

◆ 志津南部地区（京成志津駅・ユーカリが丘駅の京成線南側）
きらり　　　 ℡043-488-3666

障害福祉課（社会福祉センター１階）に利用申請を行います（郵送での申請可）。

調査を行った相談支援事業所がサービス利用計画を作成します。

障害福祉課がサービス利用計画をもとに支給決定し、受給者証を発行します。

（５） 支給決定・受給者証発行

２．障害福祉サービス・児童通所支援　利用の流れ

（１） 相談

障害福祉課（℡043-484-4153）または以下の相談支援事業所にご相談ください。

（２） 申請

（３） 調査
相談支援事業所の相談支援専門員が、ご本人やご家族の心身の状況や生活環境等
とご希望を伺います。

（４） サービス等利用計画の作成

　A：問題ありません。
　　　どんな事業所があるのかはガイドブックを参考にしたり、相談支援事業所に相談してください。
     実際に見学・体験する事業所を決めたら相談支援事業所に伝えてください。

（６） サービス利用開始
受給者証が届いたら、利用するサービス提供事業所と利用契約を結び、サービスを
利用します。

Q：受給者証が手元に届くまで、どのくらい時間がかかるの？

　A：申請から約１か月半～２か月半程度時間がかかります。

Q：受給者証が届く前に事業所の見学・体験はしても大丈夫？

＜受給者証イメージ＞
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●児童通所支援を利用すると、サービス利用料（以下「利用料」）がかかります。

●利用料の自己負担額は、原則として１割です。

●利用するサービスによって、利用料は異なります。また、利用料には月ごとの上限が決まっています。

●利用料の負担上限月額は、市民税所得割額によって変わります。

3.サービスの利用者負担について

Q：市民税所得割はどうやったら確認できるの？

　A：毎年６月頃に勤務先から受け取る「特別徴収税額通知書」、もしくは市役所から送付される「納税通知
　　　書」のどちらかで確認できます。詳しくは佐倉市役所　市民税課※へご確認ください。
　　　※引越し等された場合、1月1日時点の住所地の税担当課へお問い合わせください

サービス利用料：１割負担サービス利用料：０円

負担上限月額の確認方法

市民税は課税されていますか？

保護者の属する世帯の市民税所得割は

２８万円以上ですか？

・市民税非課税

・生活保護受給
左記以外

負担上限月額

０円/月

はいいいえ

負担上限月額

4,600円/月

いいえ

負担上限月額

37,200円/月

はい

18歳未満：保護者の属する(住民票)世帯を確認

留意

事項

①満３歳後に到来する4月１日から３年間はサービス利用料は無償です。

②おやつ代、移動費等の実費負担が発生する場合は別途支払いが必要です。
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４ 

 

４．サービスの種類と内容 

種類 内容 

児童発達支援 
未就学の支援の必要な児童に対して、日常生活における基本的な動作の指

導や集団生活への適応訓練等を行います。 

放課後等デイサービス 

就学中の支援の必要な児童に対して、放課後や夏休み等の長期休暇中に

おいて、生活能力向上のための訓練等を継続的に提供します。 

学校教育と相まって児童の自立を促進するとともに、放課後等の居場所づく

りを推進します。 

居宅訪問型児童発達支援 
重度の障害等により外出が著しく困難な児童の居宅を訪問して発達支援を

行います。 

保育所等訪問支援 
保育所等（※）を専門家が訪問し、集団生活への適応のための専門的な支

援を提供し、保育所等の安定した利用を促進します。 
※保育所、幼稚園、認定こども園、学校、学童保育所、乳児院、児童養護施設等 
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行政機関 
事業所名 所在地 頁 

佐倉市役所 障害福祉課 佐倉市海隣寺町 97 社会福祉センター1 階 P8 

佐倉市 健康管理センター 

（佐倉市役所 健康推進課・母子保健課） 
佐倉市江原台 2-27 P9 

佐倉市 教育センター 佐倉市将門 7 佐倉市立佐倉東小学校 内 P10 

ハローワーク成田加良部庁舎 

（公共職業安定所） 
成田市加良部 3-4-2 P11 

 

相談機関 
★委託相談支援事業所 

事業所名 担当地区 所在地 頁 

佐倉市障害者生活支援センター アシスト 

（社会福祉法人愛光） 

佐倉地区、根郷地区 

和田・弥富地区 

佐倉市大篠塚 1587 

南部地域福祉センターB 棟 
P13 

相談支援事業所きらり 

（社会福祉法人えのき会） 
志津南部地区 佐倉市上志津 1340-3 P１4 

相談支援事業所こもれびさくら 

（社会福祉法人生活クラブ） 
臼井・千代田地区 

佐倉市王子台 4-28-12 

T・第一ビル２階 
P１5 

地域生活支援センター レインボー 

（社会福祉法人千手会） 
志津北部地区 佐倉市青菅字木ノ宮 1051 P１6 

 
★中核地域生活支援センター 

事業所名 所在地 頁 

いんば中核地域生活支援センター すけっと  

（社会福祉法人生活クラブ） 
佐倉市王子台４－２８－１２  Ｔ・第一ビル２階   P１7 

 

 

★障害者就業・生活支援センター 

事業所名 所在地 頁 

障害者就業・生活支援センター  

就職するなら明朗塾 （社会福祉法人光明会） 
八街市八街ほ 244-62 P１8 

 

 ②行政機関等一覧 
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教育機関 
事業所名 障害種別 所在地 頁 

印旛特別支援学校 

（本校） 
知的障害 印西市平賀１１６０－２ P１9 

印旛特別支援学校  

（さくら分校） 
知的障害 

佐倉市太田１９５６ 

佐倉南高校内 
P20 

桜が丘特別支援学校 
肢体不自由 

（身体障害者手帳所持者） 

千葉市若葉区加曽利町 

１５３８ 
P21 

千葉盲学校 視覚障害 四街道市大日４６８－１ P22 

千葉聾学校 聴覚障害 千葉市緑区鎌取町 65－1 P23 

四街道特別支援学校 
病気のために継続した医療管理と 

生活規制が必要な児童生徒 
四街道市鹿渡 934-45 P24 

 
 

当事者団体・家族会 
団体・家族会名 障害種別 所在地 頁 

佐倉市精神障害者家族会 かぶらぎ会 精神障害 佐倉市大蛇町７２０－２３ P25 

佐倉市手をつなぐ育成会 知的障害 佐倉市井野１０８－６０ P26 

千葉県オストミー協会「佐倉の会」 
内部障害 

（オストメイト） 
佐倉市宮前１－１８－６ P27 

まあるい会 ― 佐倉市内田４２ P28 

佐倉市ろう者協会 聴覚障害 佐倉市千成 1－2－16 P29 

千葉県発達障害児・者親の会 「コスモ」 発達障害 ― P30 
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行政機関・委託相談支援事業所マップ 

  

レインボー（P16） 
TEL：043-463-1128 

きらり（P14） 
TEL:043-488-3666 

こもれびさくら（P15） 
TEL：043-462-5772 

アシスト（P13） 
TEL：043-484-6392 

いんば中核地域 

生活支援センターすけっと（P１７） 

TEL：043-308-6325 

佐倉市役所 
障害福祉課（P8） 
TEL:043-484-4153 

佐倉市 
教育センター（P10） 
TEL:043-486-2400 

志津北部 
（京成本線の北側） 

 
青菅、先崎、 

上座（一部）、 
小竹、宮ノ台、 
井野、井野町 
ユーカリが丘、 

西ユーカリが丘、 
上志津（一部） 

臼井・千代田地区 
 

臼井、新臼井田、 
臼井台、臼井田、 
江原台、王子台、 
角来、江原、印南、 
江原新田、羽鳥、 
吉見、生谷、畔田、 
染井野、稲荷台、 
飯重、南臼井台、 

八幡台 

志津南部 
（京成本線の南側） 

 
西志津、上志津原、 
南ユーカリが丘、 
中志津、下志津、 

下志津原、 
上座（一部）、 
上志津（一部） 

佐倉地区、根郷地区、 
和田・弥冨地区 

 
（レインボー・きらり 

こもれびさくらの担当 
地域以外） 

★ご相談の際は、まず相談
支援事業所へお問い合わ
せください。 

担当地区 

担当地区 

担当地区 

担当地区 

佐倉市 
健康管理センター（P9） 
TEL:043-485-6711 

Illustration by Junko Kuroda 
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事 業 所 名 佐倉市役所 障害福祉課 

所 在 地 

〒285-8501 

佐倉市海隣寺町 97 番地 

社会福祉センター1 階 

 

 

電 話 番 号 043-484-4153（6137・4164） 

F A X 043-484-1742 

メールアドレス shogaifukushi@city.sakura.lg.jp 

開 庁 日 月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く） 

開 庁 時 間 ８：３０～17：15 

交通手段 
・京成本線 京成佐倉駅 南口から徒歩10 分 

・JR佐倉駅 北口から徒歩25 分 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『佐倉市 障害福祉課』
で検索 

【その他の事業】 

 

●障害者虐待防止センター 

（24 時間 365 日受付） 

専用電話：043-484-6173（平日 １７：１５まで） 

※平日 17：15 以降および休日は 043-484-1111 

    FAX：043-484-1742 

・障害者虐待にかかわる通報、支援等の相談 

 

●障害者差別に関する窓口 

（障害福祉課開庁日時に準ずる） 

電話：043-484-4164 

FAX：043-484-1742 

・障害を理由とする差別に関する相談 

 

●ひきこもり訪問サポーター派遣事業 

（障害福祉課開庁日時に準ずる） 

電話：043-484-4153 

費用：無料 

・ひきこもりの方の自立及び社会参加の促進を図る

ために、本人および家族に対する訪問支援、メール・

電話相談、同行支援のほか、家族に対する相談支

援を行います。 

 

【どんなところ？】 

〇障害福祉課は、障害のある方などに関する 

総合窓口です。お気軽にお問い合わせください。 

 

〇おもな取扱業務 

・障害者手帳（身体・療育・精神保健福祉） 

・自立支援医療 

（精神通院・更生医療・育成医療） 

・障害福祉サービスの利用・申請 

（施設入所や通所サービスなど） 

・障害児のサービスの利用・申請 

（児童発達支援・放課後等デイサービスなど） 

・地域活動支援サービスの利用・申請 

（地域活動支援センター・移動支援など） 

・補装具、日常生活用具 

・重度心身障害者医療費助成  
・特別障害者手当、特別児童扶養手当 

・難病者等見舞金 

・福祉タクシー券、福祉寝台車券 

・有料道路料金の割引 

・手話通訳・要約筆記 

・車椅子の貸し出し 

・成年後見制度 など 

 

★障害福祉の制度について 

市役所入口 

mailto:shogaifukushi@city.sakura.lg.jp


9 
 

【その他】 

佐倉市では上記のほかに、西部・南部保健センターがあります。 

 西部保健センター：佐倉市中志津 2-32-4       ☎０４３-463-4181 

 南部保健センター：佐倉市大篠塚 1587         ☎043-483-2812 

 

 

事 業 所 名 
佐倉市 健康管理センター 
（佐倉市役所 健康推進課・母子保健課） 

所 在 地 
〒285-0825 

佐倉市江原台 2-27 

外観 

 

電 話 番 号 043-485-6711 

F A X 043-485-6714 

メールアドレス 

健康推進課： 

kenkousuishin@city.sakura.lg.jp  

母子保健課： 

boshihoken@city.sakura.lg.jp 

開 庁 日 月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く） 

開 庁 時 間 ８：３０～17：15 

交通手段 

京成佐倉駅南口または京成臼井駅から、ちば

グリーンバスに乗車し、『聖隷佐倉市民病院』ま

たは『健康管理センター』下車、徒歩 1 分 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『佐倉市健康管理センター』で検索 

【事業内容】 

〇健康推進課 

 ・健康相談、禁煙相談、こころの健康相談 

 ・特定健診、特定保健指導 

 ・各種がん検診、成人歯科健診 

 ・休日夜間急病診療所 

・小児初期急病診療所              など 

 

〇母子保健課 

 ・妊娠の届出（母子健康手帳の交付） 

 ・マタニティクラス、パパママクラス 

 ・各種子どもの健診（1 歳 6 か月健診等） 

 ・すくすく発達相談、ことばの発達相談 

 ・定期予防接種                    など 

                                   

【どんなところ？】 

健康管理センターでは、市民の皆様の健康

づくりのために各種検診、健康相談、予防接

種、母子健康手帳の交付、生活習慣病予防教

室などの講座を行っています。 

また、保健師、栄養士、歯科衛生士などが健

康相談、訪問に応じるほか、言語聴覚士が就

学前の子どもの言葉の相談にも応じています。 

 

健康管理センター内には、休日夜間でも受

診可能な休日夜間急病診療所（内科）や子育

て世帯への安心の提供を目的とした小児初期

急病診療所（小児内科）が併設されています。 

 

mailto:kenkousuishin@city.sakura.lg.jp
mailto:boshihoken@city.sakura.lg.jp
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事 業 所 名 佐倉市 教育センター 

所 在 地 

〒285-0042 

佐倉市将門 7 番地 

佐倉市立佐倉東小学校 内 

外観 

 

 

 

 

 

 

 

電 話 番 号 ０４３－４８６－２４００ 

F A X ０４３－４８４－１７１５ 

メールアドレス  

開 庁 日 月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く） 

開 庁 時 間 
８：３０～１７：１５ 

相談時間（１０：３０～17：00） 

交通手段 

★電車：京成佐倉駅から徒歩約２０分 

       京成大佐倉駅から徒歩約１０分 

★自家用車： 

京成佐倉方面から国道２９６号線酒々井方面

に向かい、県立佐倉高等学校次の信号を左

折、道なりに直進 

 

 

 

 

 

 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 
『佐倉市教育センター』で検索 

【事業内容】 

事業Ⅰ 学校図書館活性化事業 

 （学校図書館司書配置・研修 等）  

事業Ⅱ 児童生徒教育相談事業 

 （適応指導教室の運営、電話相談、教育相談 等） 

事業Ⅲ 特別支援教育推進事業 

 （就学指導・相談、発達相談、研修会 等） 

事業Ⅳ インクルーシブ教育システム推進事業 

 （「ことばの教室」への支援、 

学校支援コーディネーターの派遣 等） 

事業Ⅴ 教育センター管理運営事業 

 （センターだよりの発行、センター報告会の開催 等） 

事業Ⅵ 学習状況調査事業 

 （佐倉市学習状況調査の実施・分析 等） 

事業Ⅶ 道徳教育推進事業 

 （佐倉学道徳副読本「佐倉の道徳」の作成 等） 

｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜｜

※ 付 近

県立佐倉高校 

佐倉東小学校 

千 成

京成佐倉駅 
●接骨院 

至 成田 至 臼井 

至 佐倉順天堂記念館 ヤングプラザ 

至 市役所 佐倉市教育センター 

【どんなところ？】 

教育センターでは、主にお子様が、集団生活

になじめない、学習についていけない、発音や聞

こえに心配がある、学校が休みがちである等学

校生活の中でお困りになっていること、あるいは、

学齢期のお子様を持つ保護者の悩み事に、指

導主事や相談員が寄り添い一緒に考えながら、

より適切な支援とお子様の確実な育ちのお手伝

いさせていただきます。 

また、学校に何らかの理由で行きづらくなった

子供たちの居場所の一つとして、「適応指導教

室」を開設しています。何か心配事がありました

ら、「教育センター」または「電話相談室」へお電

話ください。                                                              
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事 業 所 名 ハローワーク成田加良部庁舎（公共職業安定所） 

所 在 地 
〒286-0036 

成田市加良部 3-4-2 

外観 

 

 

 

 

 

 

 

 

電 話 番 号 0476-27-8609 

F A X         0476-27-1889 

ホームページ 
https://jsite.mhlw.go.jp/chiba-

roudoukyoku/hw/anteisyo/anteisyo13.html 

開 庁 日 月曜日～金曜日（年末年始・祝日を除く） 

開 庁 時 間 ８：３０～17：15 

交通手段 JR 成田駅西口から徒歩約１２分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【どんなところ？】 

ハローワークでは、事業主サービスとして、 

・労働者を雇用したい事業主からの求人募集

の受付・公開（無料）、雇用保険の加入・脱退

手続き、各種助成金のご案内など 

を行っています。 

 

また、求職者サービスとして、 

・お仕事を探している方に、職業相談、紹介、職

業訓練（ハロートレーニング）のご案内、失業

給付金の支給など 

を行っています。 

（管轄地域） 

成田市、佐倉市、印西市、富里市、 

印旛郡酒々井町、印旛郡栄町、山武郡芝山町 

【事業内容】 

①ハローワーク成田加良部庁舎で行う業務 

〔事業主サービス〕 

・求人申し込み 

・障害のある方、外国籍の方、学生の雇用について

のご相談、各種支援 

・雇用保険の加入、脱退、雇用継続給付（高齢・育

児・介護）各種手続き 

〔求職者サービス〕 

・障害のある方（カウンセリング含む）、外国籍の方

への就職に向けた職業の相談、紹介。 

・学生（卒業後 3 年以内、中退者含む）等の就職に

向けた職業相談、紹介 

・上記の方の雇用保険に関する手続き 

②ハローワーク成田駅前庁舎で行う業務 

（成田市花崎町 828-11 スカイタウン成田 3F  

☎0476-89-1700） 

・①以外の方の職業相談、紹介 

・職業訓練（ハロートレーニング）のご案内、教育訓

練給付金の支給 

・①以外の方の雇用保険の受給に関する手続き 

【その他】 

※障がいのある方のご相談はハローワーク成田

加良部庁舎へお問い合わせください。  

 

なお、ハローワークは交代制で対応しておりま

すので、お待たせする時間があります。 

9 時 30 分から 11 時 30 分と 14 時から 16

時の間が比較的お待たせする時間が少ないの

でご活用ください。 

https://jsite.mhlw.go.jp/chiba-
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  委託相談支援事業所とは、佐倉市から

委託を受けている相談支援事業所のこ

とです。障がいのある方やご家族、地域

の皆さまの様々な困りごとや悩みごとを

お聞きし、解決方法を一緒に探すところ

です。また、不安や悩みがあるけれど、相

談内容がはっきりわからない場合でも、

一緒に考え解決を目指していきます。 

 

  障害福祉サービス等の利用について 

  日常生活全般について 

  仕事や学校のことについて 

  悩みがあるけど、どこに相談したらよいかわ

からない場合も相談できます。 

 

  障がいや難病のあるお子様から大人の

方 

  ご家族の方 

  地域にお住まいの方      など 

委託相談支援事業所ってなに？ 

誰が相談できる？ 

どんなことを相談できる？ 

 

 

 

 

 

 

  

  

委託相談支援事業所について 

 

  電話等により事前にご連絡ください。 

 

  秘密は必ず守られます。 

  話したくないことは、無理に話す必要はあり

ません。 

 

  原則、無料です。 

 

  専門の相談員が担当します。 

  社会福祉士や精神保健福祉士、保育士な

どの資格を持つ相談員もいます。 

どのように相談したらよい？ 

秘密は守られる？ 

相談に費用はかかる？ 

どんな人が相談を受けてくれる？ 
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事 業 所 名 

運 営 法 人 

佐倉市障害者生活支援センター アシスト 
（社会福祉法人愛光） 

担 当 地 区 佐倉地区、根郷地区、和田・弥富地区 

所 在 地 
〒285-0806 

佐倉市大篠塚 1587 南部地域福祉センターB 棟 

外観                事業所内 

 

電 話 番 号 
043-484-6392 

※不在時は留守電か転送電話で対応。 

F A X 043-484-6492 

メールアドレス assist@rc-aikoh.or.jp 

開 所 日 
月曜日～金曜日、及び日曜日 

（祝日、１２月２９日～１月３日を除く） 

開 所 時 間 8：30～17：30 

事業所への

交通手段 

JR 佐倉駅北口から、ちばグリーンバス「第

三工業団地行」乗車。「松ヶ丘団地入口」

で下車徒歩 3 分。 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

https://www.rc-
aikoh.or.jp/facility/assist.php 

 
『アシスト  愛光』で検索 

【事業内容】 

・障害福祉サービス等の利用に必要な支援 

（認定調査・サービス等利用計画の作成など） 

・基幹相談支援センターとしての支援 

（権利擁護、総合相談など） 

・その他の悩みごと等についてもご相談ください。 

 

【どんなところ？】 

・日 常 生 活 を送 る上 で障 害 者 の方 の困 り

ごとをお伺 いし、専 門 機 関 と連 携 しながら

ご利 用 者 様 と一 緒 に 必 要 な支 援 を考 え

ていきます。  

・「総合相談センター」として、同じ事務所内にあ

る南部地域包括支援センターと窓口が一緒に

なっています。障害のある方と高齢者世帯全体

への支援を、連携して行うことを強みにしていま

す。 

【支援員の声】 

 

◎職員１◎ 

皆さんからの相談を聞きながら、よりよい生活の

ためのお手伝いをさせていただきたいと思っており

ます。 

 

◎職員２◎ 

ご本人とご家族の安心と安全のためにがんばっ

ていきたいです！ 

 

 

何かお手伝いできることがございましたら 

遠慮なくご連絡ください！ 

mailto:assist@rc-aikoh.or.jp
https://www.rc-
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事 業 所 名 

運 営 法 人 

相談支援事業所 きらり 
（社会福祉法人えのき会） 

担 当 地 区 志津南部地区 

所 在 地 
〒285-0846 

佐倉市上志津 1340-3 

外観 

 

電 話 番 号 

043-488-3666  

※不在時・つながらない場合は折り返し 

ご連絡いたします。 

（不在時は留守番電話対応になります。） 

F A X 043-488-0554 

メールアドレス kirari-soudan@feel.ocn.ne.jp 

開 所 日 
月曜日～金曜日 

（祝日、１２月２９日～１月３日を除く） 

開 所 時 間  ９：００～17：00 

事業所への

交通手段 

京成電鉄「志津駅」下車。南口バス乗り場

「四街道」行きにて「西志津小学校前」下

車徒歩５分。 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『社会福祉法人えのき会』で検索 

【事業内容】 

・心身の状況や生活環境に応じて、適切なサービ

スを受けることができるように関係機関と連携し

さまざまなサービスを紹介します。 

・障害福祉サービス等の利用に必要な支援 

（認定調査・サービス等利用計画の作成など） 

・その他の悩みごと等ついてもご相談ください。 

【どんなところ？】 

相談支援事業所きらりは、地域で生活する障害者

や、そのご家族の不安や悩み、困っていること等の

相談に応じる窓口です。 

【法人理念】 

・私たちは利用者の人格及び人生を大切にします。 

・私たちは利用者の自立、自己実現、自己決定の 

ための支援をします。 

・私たちは利用者の願いや要望に真摯に向き合い、 

理解します。 

【支援員の声】 

 

福祉に関する相談に親身になって対応します！ 

 

気軽にお問い合わせください。 

 

日常で困ったことや不安なことでも解決できるよう

に一緒に考えていきます。 

 

 

mailto:kirari-soudan@feel.ocn.ne.jp
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事 業 所 名 

運 営 法 人 

相談支援事業所 こもれびさくら 
（社会福祉法人生活クラブ） 

担 当 地 区 臼井・千代田地区 

所 在 地 

〒285-0837 

佐倉市王子台４丁目 28-12 

T・第一ビル２階 

外観 

 

電 話 番 号 

043-462-5772 

※不在時や１７時以降は留守番電話にて 

対応させていただきます。 

F A X 043-460-9045 

メールアドレス komorebisakura@kazenomura.jp 

開 所 日 
月曜日～金曜日 

（祝日、１２月２９日～１月３日を除く） 

開 所 時 間 9：00～17：00 

事業所への

交通手段 
京成臼井駅から徒歩１０分 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『生活クラブ風の村こもれびさくら』で
検索 

【事業内容】 

・障害福祉サービス等の利用に必要な支援 

（認定調査・サービス等利用計画の作成など） 

・その他の悩みごと等についてもご相談ください。 

 

 

【どんなところ？】 

平成 30 年から「相談支援事業所こもれびさく

ら」が開所となりました。 

「誰もがありのままにその人らしく・・・」という  

法人の基本理念にもあるように、誰もが地域で 

その人らしく過ごしていくなかで、楽しくうるおい

のある生活ができるようにお手伝いさせていただ

きます。 

 

【支援員の声】 

◎職員 

 日常で困ったことや不安なことでもお話を 

伺わせていただきます。 

 

※面談はお電話での予約制となりますので 

まずはご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

 

mailto:komorebisakura@kazenomura.jp
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【その他】 

・相談に関する費用は基本的に無料です。 

ただし、同行支援で交通費や入場料等が発生す

る場合、ご負担いただくことがあります。（事前に確

認いたします） 
 

 

事 業 所 名 

運 営 法 人 

地域生活支援センター レインボー 
（社会福祉法人千手会） 

担 当 地 区 志津北部地区 

所 在 地 
〒285-0852 

佐倉市青菅字木ノ宮 1051 番地 

外観 

 

電 話 番 号 

043-463-1128 

※不在の時はメッセージを録音ください。 

折返しご連絡いたします。 

F A X 043-463-1900 

メールアドレス s-rainbow@smile.ocn.ne.jp 

開 所 日 月曜日～金曜日 

開 所 時 間 9：00～17：00（電話受付も同じ） 

事業所への

交通手段 

山万ユーカリが丘線（モノレール） 

「中学校」駅 下車徒歩 15 分 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり  
『地域生活支援センター レインボー』  

で 検索 

【事業内容】 

・障害福祉サービス等の利用に必要な支援 

（認定調査・サービス等利用計画の作成など） 

・教員資格、言語聴覚士、理学療法士の嘱託職

員が在籍しており、子どもの成長発達に関する

助言、指導も行っています。 

・精神障害に関する相談会も実施しております。 

・その他の悩みごと等についてもご相談ください。 

【どんなところ？】 

4 名の相談支援専門員が佐倉市民の皆様、ご家

族様、関係機関の皆様からのご相談をお伺いいた

します。 

指定管理で「佐倉市さくらんぼ園」を運営してい

る法人なので、児童の成長、発達に関する相談の

他不登校、引きこもり等についてのご相談も市内小

中学校、教育委員会等と連携をとって支援にあたっ

ています。 

【支援員の声】 

レインボーでは、皆様からのご相談を家庭訪問、

レインボーでの来所相談、学校・病院をはじめとし

た関係機関との連携や同行を行います。 

例えば、通院している病院に同席させていただ

き、一緒に医師からのお話をお伺いしたり、学校の

先生との面談に同席させていただいたりいたしま

す。 

福祉のサービスを利用するだけでなく学校に通う

ための支援、通院が継続出来るための支援など暮

らしでお困りの事がありましたらご相談ください。 

お困りの状況が軽減出来たり、生活がより豊か

になるよう各種ご相談をお受けしたいと思います。 

mailto:s-rainbow@smile.ocn.ne.jp
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事 業 所 名 

運 営 法 人 

いんば中核地域生活支援センター すけっと 
（社会福祉法人生活クラブ） 

担 当 地 区 佐倉市全域（印旛圏域） 

所 在 地 

〒285-0837 

佐倉市王子台４－２８－１２  

Ｔ・第一ビル２階   

外観 

 

電 話 番 号 ０４３－３０８－６３２５ 

F A X ０４３－４６０－９０４５ 

メールアドレス suketto@kazenomura.jp 

開 所 日 24 時間・365 日（夜間は転送電話対応） 

開 所 時 間 平日： 8：45～１７：３０ 

事業所への

交通手段 
京成臼井駅より徒歩 13 分 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『生活クラブ すけっと』で検索 

【事業内容】 

１．中核地域生活支援センター事業 

課題が複合的で、どこに相談したら良いのか

分からない方の相談に応じます。福祉、医療、司

法、教育等の各分野の支援機関等を調整すると

ともに、互いのネットワークの強化を図ります。 

２．千葉県障害者グループホーム等支援事業 

グループホームの利用に関して、利用者、利

用希望者、家族、事業所スタッフからの相談に

応じます。また、グループホームに関する情報収

集・普及啓発を行います。 

 

【どんなところ？】 

千葉県が定める要綱に基づき、平成 16 年に

開設された事業所です。障害の有無や年齢を問

わず、どんな相談でも 24 時間 365 日で受ける

相談支援事業です。子ども、障害者、高齢者等を

横断的に捉え、家族全体の相談に応じます。相談

は電話（メールを含む）、訪問、来所で対応しま

す。 

【支援員の声】 

◎職員 A 

  どのような相談にも親身になって対応します！ 

  気軽にお問い合わせください。 

 

◎職員 B 

どんなことでも、どんなところからでも相談に

のります。相談事に対して一緒に考えます。 
優しいスタッフばかりですのでお気軽にご連

絡ください。 
 
◎職員 C 

日常で困ったことや不安なことでも相談にの

ります。 

悩んでること、不安なことなどご相談下さい。 

一緒に考えます。 

 

mailto:suketto@kazenomura.jp
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【その他】 

手帳がなくても相談可能です。障害のある方

のご家族、企業の方のご相談も可能です。 

 

事 業 所 名 

運 営 法 人 

障害者就業・生活支援センター 就職するなら明朗塾 
（社会福祉法人光明会） 

担 当 地 区 佐倉市、八街市、成田市、四街道市、富里市、印西市、白井市、栄町、酒々井町 

所 在 地 
〒289-1115 

八街市八街ほ 244-62 

外観 

 

 
電 話 番 号 043-488-5499 

F A X 043-488-5498 

メールアドレス info@meiroh.com 

開 所 日 月曜日～金曜日（祝日、年末年始は除く） 

開 所 時 間 ９：００～１７：００（まずはお電話ください） 

事業所への

交通手段 

・JR 八街駅下車、徒歩５分  

・車 

 国道４０９号線、DOCOMO ショップ近く 

事業内容など 

 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 

『就職するなら明朗塾』で検索 

【事業内容】 

・職業準備訓練のあっせん 

・ハローワーク、会社の採用面接への同行支援 

・職場実習の調整及び支援 

・職場定着支援 

・生活支援 

・ジョブコーチ支援 

・その他の悩みごと等についてもご相談ください。 

 

【どんなところ？】 

（障がいのある方・障がい者雇用している企業様

または雇用をお考えの企業様） 

当センターでは、印旛地域を中心に障がいの

ある方の職業的自立を実現するため、身近な地

域で就職面と生活面の支援を一体的に行なって

います。 

また、行政、ハローワーク、千葉障害者職業セ

ンター、社会福祉施設、医療機関、特別支援学校

等と連携しながら、支援を実施します。 

【支援員の声】 

◎支援員 A 

定期的に精神科に通っている方や難病の方

等、「働く」ことをキーワードにお困りの方は、ま

ずご相談ください！ 

 

◎支援員 B 

地域で「働く」と「暮らす」を実現させるた

め、一体的な支援を行います。 

 

◎支援員 C 

専門のスタッフが親身になり、ご相談に応じ

ます！ 

mailto:info@meiroh.com
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学 校 名 千葉県立 印旛特別支援学校 （本校） 

障 害 種 別 知的障害 

所 在 地 
〒２７０－１６０５ 
印西市平賀１１６０－２ 

外観 

 

 

 
電 話 番 号 ０４７６－９８－２２００ 

F A X ０４７６－９８－０９６９ 

メールアドレス inba-sh@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  月曜日～金曜日(祝日を除く) 

時 間 ９：００～１７：００ 

学校への 

交通手段 

ＪＲ酒々井駅又は京成酒々井駅西口から 

千葉グリーンバス「日医大病院行」また 

は「学園台行」乗車、「学園台入口」下車

徒歩１分 

事業（活動）内容 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 
『印旛特別支援学校』で検索 

【教育相談】 

特別支援教育コーディネーターが窓口にな

り、全教職員がそれぞれの専門性を生かして、

御相談に応じます。 

その他に以下のようなことも行っています。 

 

  研修会への協力 

  書籍、教材・教具、検査器具の紹介・貸し

出し 

  「個別の教育支援計画」や「個別の指導

計画」の作成支援 

  特別支援学級や通常の学級での支援  

  医療、福祉、専門機関等との連携 など 

 

まずはお電話ください。 

                       

 

 

【どんなところ？】 

・知的障害のある児童生徒を教育する特別支援学校

で、小学部、中学部及び高等部の３学部を設置して

います。 

・各学部とも生活単元学習や作業学習等の「各教科

等を合わせた指導」を中心に据えた教育課程を編

成しています。 

・自立活動は、担任を中心に指導計画を立案し、認

知、コミュニケーション、身体の動きなどに関する個

別の指導や集団での指導を行っています。 

・隣接する小学校と定期的な交流及び共同学習を実

施しています。 

・平成１８年度から医療的ケアに取り組み、現在は看

護師４名を配置し、医療的ケアを必要とする児童の

教育の充実に努めています。 

・平成２９年３月１４日にユネスコスクール加盟が承認

されました。 

      本校のキャラクターいんばちゃん 

 

mailto:inba-sh@chiba-c.ed.jp
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学 校 名 千葉県立 印旛特別支援学校 （さくら分校） 

障 害 種 別 知的障害 

所 在 地 
〒２８５－０８０８ 
佐倉市太田１９５６  佐倉南高校内 

外観 

 

電 話 番 号 ０４３－４８６－３７８１ 

F A X ０４３－４８６－３７８２ 

メールアドレス inba-sh-sakura@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  月曜日～金曜日(祝日を除く) 

時 間 ８：３０～１６：４５ 

学校への 

交通手段 

・ＪＲ佐倉駅南口から「佐倉南高校循環線」

バス乗車、「佐倉南高校」下車徒歩１分 

・ＪＲ佐倉駅から約２ｋｍ、徒歩２５分 

事業（活動）内容 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 
『さくら分校』で検索 

【進路相談】 

就労支援コーディネーターが窓口になり、企

業と学校、地域をつなぎます。また、在学時から

本人・御家族の希望を元に、得手不得手やそ

れぞれの特性に応じた働き方や内容を含め、

マッチングを大切にした進路支援を行います。 

在学中から、卒業後の生活を見据え、地域

の福祉や支援事業サービスなどと関わり、安心

して社会自立・職業自立に向かえるよう、3 年

間のアフターケアもあります。 

  その他、就労に関する相談や、支援について

の相談にも応じます。 

 

まずは、お電話ください。  

 

 
 

【どんなところ？】 

・平成24年4月 軽度の知的障害の生徒を対象に、

職業自立・社会参加を目指し、幅広く実践的な高等

部教育を行う学校として千葉県立佐倉南高等学校

内に設置されました。 

・教科学習では、社会生活に必要な基礎知識や常

識、一般教養など日常生活で活用する基礎的な学

習に取り組みます｡ 

･コース実習では、「農園芸コース」「メンテナンス 

サービスコース」「フードデザインコース」「クリエー

ションコース」の4つのコースがあります。 

1年ごとに所属するコースが変わり、卒業までに、３

つのコースを経験し、働くための基本的な知識や技

能・態度を学習します。 

・産業現場等における実習では、企業や福祉施設に

おいて、実際に2週間働く経験をします。成果と課題

を振り返り、自分の得意なことや苦手なことなど、自

己理解を深め、進路決定に生かしていきます。 

mailto:inba-sh-sakura@chiba-c.ed.jp
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学 校 名 千葉県立 桜が丘特別支援学校 

障 害 種 別 肢体不自由（身体障害者手帳所持者） 

所 在 地 
〒２６４－００１７ 
千葉市若葉区加曽利町１５３８ 

外観 

 

電 話 番 号 ０４３－２３１－１４４９ 

F A X ０４３－２３１－３０６９ 

メールアドレス sakuragaoka-sh@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  月曜日～金曜日（祝日を除く） 

時 間 ８：３０～１７：００ 

学校への 

交通手段 

〇ＪＲ千葉駅 京成バスほおじろ台経由千城台車庫行  

「桜木消防署」下車  徒歩 10 分 

〇ＪＲ都賀駅 モノレール千城台行「小倉台」下車 

 徒歩 25 分 

〇高速道路利用 東京方面～貝塚インター 

               東金方面～千葉東インター 

事業（活動）内容 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 
『千葉県立桜が丘特別支援学校』で検索 

【教育相談】 

身体、学習、発達、就学・進路、生活全体に

ついて、困っていることや気になることがありま

したら、ご相談ください。 

〇電話・メール相談 

  随時、受け付けています。 

〇来校相談・支援 

毎月第１木曜日 16:00～17:00 

〇訪問相談・支援 

要請があれば、保育所・幼稚園・学校等に 

担当者が伺います。 

〇学校見学・学校体験 

  本校の施設や授業の見学を行います。 

  ご希望により、体験学習もできます。 

〇通級による指導 

  小・中学校に在籍する肢体不自由のある 

児童生徒に対し、指導支援を行います。 

※本校の特別支援教育コーディネーターへ 

お電話をください。 

【どんなところ？】 

・肢体不自由の児童生徒が対象の学校です。 

・小学部、中学部、高等部があります。 

・教育課程は、小・中・高の教科書を使って学習す

る「準ずる教育課程」、「知的障害特別支援学校

の各教科等の目標や内容を取り入れた教育課

程」、重度重複の児童生徒を対象とした「自立活

動を主とした教育課程」の３つがあります。 

・通学して教育を受けることが困難な児童生徒に 

対し、教員を派遣して訪問教育を行っています。 

・寄宿舎を併設しています。集団生活をしながら規

則正しい生活習慣や協調性を身につけます。 

・医療的ケアを必要とする児童生徒のため、看護

師が配置されています。 

・学区域内を５つのコースでスクールバスを走ら

せ、通学を支えています。 

・食べる力に合った食形態の給食を提供していま

す。 （普通食・つぶ食・ミキサー食） 

マスコットキャラクター 
さくらちゃん 

mailto:sakuragaoka-sh@chiba-c.ed.jp
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学 校 名 千葉県立 千葉盲
も う

学校 

障 害 種 別 視覚障害 

所 在 地 
〒２８４－０００１ 

四街道市大日４６８－１ 

外観 

 

電 話 番 号 ０４３－４２２－０２３１ 

F A X ０４３－４２４－４５９２ 

メールアドレス ｃhiba-sb@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  月曜日～金曜日（祝日を除く） 

時 間 ９：００～１６：００ 

学校への 

交通手段 

最寄り駅 
ＪＲ総武本線・成田線 四街道駅下車 
・徒歩２５分 

四街道駅北口より北方向へ１．７ｋｍ 
「盲学校入口」信号を右折してすぐ 

・バス１０分（いずれも「盲学校」下車） 
ＪＲ四街道駅北口バス乗り場③から 

＜ちばグリーンバス＞ 
志津駅南口行き・東邦大学佐倉病院
正面玄関行き・大日中央行き 

＜千葉内陸バス＞ 
勝田台行き・大日中央行き 

事業（活動）内容 

 

 

 

★ホームページあり 
『ちばもう』で検索 

【教育相談】 ＜視覚支援センター＞ 

乳幼児（０歳から）、児童生徒、保護者、担当されている先生方からの相談に応じて、教育的な立場か
ら視機能評価をしたり、日常生活場面での支援や、見やすい教材･教具の紹介等をしたりしています。 

来校していただいての相談、要請に応じての訪問相談、また電話やメールでの相談も行っています。 

【どんなところ？】  

本校は県内唯一の視覚障害（見えない・見えにくい）に特化した特別支援学校です。  
幼稚部、小学部、中学部、高等部普通科･総合生活科 

・通常の幼稚園、小学校、中学校、高等学校と同じ内容の学習をしています。 
  ・一人一人の課題に応じた学習と、障害に配慮したきめ細やかな指導を行います。 
 ・点字教科書や拡大教科書、視覚補助具（ＩＣＴ機器を含む）を活用し、一人一人の見え方に応じた学

習環境を整えています。 
・歩行や弱視レンズ、タブレットなどを活用する学習も行い、自立と社会参加を目指しています。 

高等部保健理療科 
･高等学校の普通教育と、あん摩マッサージ指圧師になるための専門教育を併せて行います。 

高等部専攻科 理療科･保健理療科 
・高等学校等卒業以上の方に、あん摩マッサージ指圧師、はり師、灸師になるための専門教育を行いま
す。 

＊高等部専攻科及び高等部保健理療科は、国家試験受験資格が得られます。 

mailto:hiba-sb@chiba-c.ed.jp
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学 校 名 千葉県立 千葉聾
ろう

学校 

障 害 種 別 聴覚障害 

所 在 地 
〒266－0011  
千葉市緑区鎌取町 65－1 

外観 

電 話 番 号 043－291－1371 

F A X 043－291－5483 

メールアドレス sinro.chibarou@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  教頭までお問い合わせ下さい。 

時 間 
月曜日～金曜日（祝祭日を除く） 
 ８：３０～１６：５０ 

学校への 

交通手段 

【公共交通】 ＪＲ千葉駅から外房線で 

約１３分、三つ目の鎌取駅で下車。改札口

を出たら右の階段をおり、正面の大網街道

に出たら右に向かい最初の押ボタン式信

号を渡った所に正門があります。 

事業（活動）内容 

 

 

 

 

 

【教育相談】 

きこえとことばの教育相談 

聞き誤りや聞き返しがよくある。ことばがな

かなか増えない。後ろから呼びかけても、振り

向かない。聞き取りにくい発音がある。テレビの

ボリュームをあげたがるなど、いろいろな疑問

にお答えします。 

○乳幼児期支援ぱんだルーム（０歳～２歳） 

お子さんと保護者の方を対象に活動を行っ

ています。聴覚を活用し、親子でコミュニケーシ

ョンがとれるよう支援しながらお子さんの円満

な発達をめざします。 

○教育相談（幼・小・中・高・大学生） 

きこえやことばの発達などについて、電話や

来校による相談を行っています。 

○通級指導教室（小・中学生） 

小中学校の通常学級に在籍している難聴の

お子さんが、週１～２回聾学校やサテライト教

室に通級し、個別学習をしています。 

 

【どんなところ？】 

学校教育目標 

豊かな心、確かな学力、しなやかな体を育み、社会

をよりよく生き抜く子どもの育成を目指す。 

学校紹介 

本校は、千葉市東南部の緑豊かな新興住宅街に

位置します。昭和６年に「千葉県立聾唖学校」として

開校され、昭和２３年、千葉県立千葉聾学校と改名、

昭和３９年、今井町から現在の鎌取町に移転しまし

た。 

幼稚部・小学部・中学部・高等部があり、３歳から 

２０歳までが同じ校舎で学習しています。高等部には

普通科、産業技術科、理容科の３学科があります。理

容科は専攻科２年間を含め理容師免許を取得するこ

とができます。 

校内には、集団補聴システムや文字放送、三色灯

など、聴覚障害に配慮した様々な環境が整っていま

す。また、県内の学校に対して、聴覚に関する様々な

支援や相談も行っています。 

 

★ホームページあり 
『千葉聾』で検索 

mailto:sinro.chibarou@chiba-c.ed.jp
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学 校 名 千葉県立 四街道特別支援学校 

障 害 種 別 病気のために継続した医療管理と生活規制が必要な児童生徒 

所 在 地 
〒284-0003 

四街道市鹿渡 934-45 

外観 

                     

                          
電 話 番 号 043-422-2609 

F A X  043-434-4679 

メールアドレス 
 teach2.yotsukaido-sh 

@chiba-c.ed.jp 

問い合わせ日  
月曜日～金曜日（祝日を除く） 
随時（各学部コーディネーターまで） 

時 間 9：00～16：30 

学校への 

交通手段 

ＪＲ四街道駅から徒歩３分 

四街道インターから１０分 

（駐車場あり） 

事業（活動）内容 

 

 

 

 

 

★ホームページあり 
『四街道 特別支援 』で検索 

【教育相談】 

一般疾患やぜんそく、高度肥満、アレルギー

疾患、筋ジストロフィー、重度重複障害、心身症

などの病気のある児童生徒の教育に関する相

談を受け付けています。 

就学・転入についてだけでなく、支援方法に

ついての相談も受け付けています。 

学校見学・相談は随時受け付けていますの

で、まずは電話でのご連絡をお願いします。 

※病気のために継続した医療管理と生活規制

が必要な児童生徒が対象です。 

【どんなところ？】 

本校は、病気の治療をしながら学習できる学校で

す。教育課程は、病気の種類や障害の程度、発達段

階等に応じて編成します。 

＜教育課程の例＞ 

○小・中・高等学校に準じる教育課程 

○特別支援学校（知的障害）の教育内容を取り入れ

た教育課程 

○自立活動を主とした教育課程 
また、病気や障害の程度に応じて、学校・病院・自

宅など、様々な場での学習が可能です。学校には、学

校看護師が常駐し、医療的なケアが必要な児童生徒

に対応しています。下志津病院や日本医科大学千葉

北総病院（院内学級）、成田赤十字病院（訪問教育：

高等部のみ）とも連携して教育活動に取り組んでい

ます。 

学校行事として、運動会や四葉祭、校外学習や修

学旅行等も計画・実施されています。 

【その他】 

●通級による指導について 

今の学校に籍を置いたまま、決まった時間

に本校で病気や障害による困難を改善・克

服するための学習（自立活動）を行います。 

（対象：小・中学校に通っている児童生徒） 

正門 

体育館 プール 
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団 体 名 佐倉市精神障害者家族会 かぶらぎ会 

代 表 者 大賀 四郎 

所 在 地 
〒２８５－００４３ 

佐倉市大蛇町７２０－２３ 

電 話 番 号 ０９０－４７５５－３６８２ 

F A X ０４３－４８５－４３５３ 

ホームページ  

メールアドレス oogashirou0401@gmail.com 

活 動 日 

① いこいのひろば 志津市民プラザ 第 2 水曜日 

② いこいのひろば ミレニアムセンター佐倉 第 4 日曜日（12 月は第 3 日曜日） 

③ 役員会 ミレニアムセンター佐倉 第 4 日曜日（12 月は第 3 日曜日） 

活 動 時 間 ① １３：００－１６：００ ②１３：００－１５：００ ③１０：００－１２：００ 

入 会 条 件 精神に障害を抱える方の家族や当事者・支援者・団体の方針に賛同いただける方 

会 費 会員：年３,６００円 賛助会員：年 1,800 円 当事者会員：免除制度があります 

事業(活動)内容 

〇団体の説明（活動の対象者や団体の活動理念など） 

  精神障害者を抱えている家族の会です。同じ悩みを持つ家族が集い、語り、励ましあい、病気に対する

正しい理解と対応の仕方を学び、精神障害と家族の福祉の向上に向け活動しています。 

〇定期的な活動内容（会合場所など） 

① なんでも話し合える場 「いこいのひろば」月 2 回（第 2 水曜日・第 4 日曜日） 

② 病気や薬などの研修 年 4 回 

③ 楽しい催し お花見会、花火大会観覧、バーベキュー大会、フェスタなど 

④ 機関紙「かぶらぎ会だより」 毎月発行 引きこもりの方々との心の絆を願っています。 

⑤ ご相談は 電話０９０－４７５５－３６８２（大賀）まで 

〇イベントなど（年間スケジュールなど） 

  令和 4 年度活動計画 

① 成年後見制度研修②周辺家族会との連携強化③かぶらぎ会 Q&A「教えて・・・困っています」 

④地域住民への精神疾患をご理解いただく⑤かぶらぎ会フェスタ⑥会員の拡大⑦市長への要望書提

出⑧いこいのひろば月 2 回⑨かぶらぎだよりを毎月発行⑩精神障害と学校教育の関わり⑪重度心身

障害者医療費助成制度の対象拡大と障害者手帳の取得促進⑫市内に訪問医療の在宅支援（ACT）

の開設（風の村）を支援 

〇入会方法 

    電話でお問い合わせください。 090-4755-3682（大賀） 

    入会申込書と会費の振込用紙をお送りします。  振り込みは郵便局が便利です。  

入会申込書を記入し、FAX または封書にてお送りください。 

FAX：043-485-4353 

    住所：〒285-0043 佐倉市大蛇町 720-23  大賀四郎 宛 

    会費：年 3,600 円（当事者会員は免除制度があります） 賛助会費：年 1,800 円 

mailto:oogashirou0401@gmail.com


26 
 

 

団 体 名 佐倉市手をつなぐ育成会 

代 表 者 黒田 聡 

所 在 地 佐倉市井野１０８－６０ 

電 話 番 号 ０４３－４８９－０８７３ 

F A X ０４３－４８９－０８７３ 

ホームページ https://sakurashiikuseikai.web.fc2.com/ 

メ ー ル ア ド レ ス sakurashi-ikuseikai@yahoo.co.jp 

活 動 日 理事会：毎月第２木曜日   その他行事・研修等：年間計画による 

活 動 時 間 理事会：１０：００～１２：００ 

入 会 条 件 正会員：障害者（児）および保護者 

会 費 家族単位で年額４,５００円（途中入会者は入会翌月から月額４００円） 

事業(活動)内容 

◇佐倉市手をつなぐ育成会の組織 

・佐倉市在住の障がいのある本人と親の会です。障がいも価値観・願いも様々ですが、この佐倉の地で「安心して希望を持って自分 

らしく暮らすことができるようにするにはどうしたらよいか」を考え、障がい者の生活と権利を守り、教育療育と福祉の向上を図 

ることを目的に活動しています。 

 ・正会員のほかに、本会の目的・趣旨に賛同する個人または団体（法人を含む）の賛助会員から構成されています。 

 ・手をつなぐ育成会は全国組織です。一般社団法人全国手をつなぐ育成会連合会のもと、都道府県ごとに育成会があり、全国の仲間 

とより良い障害者制度を目指す活動や地域の取り組みなどで連携しています。 

 

◇佐倉市手をつなぐ育成会の活動 

 ①会員相互の連携と親睦を深める活動：定時総会（４月）、施設見学研修、バーベキュー大会、新年会と新成人を祝う会、父の会そ 

して順天堂大学の支援の下に「ちゃれんじどフィットネスクラブ」活動などを通じ、会員相互の連携と親睦を図っています。 

 ②障害者制度の勉強会と会員ニーズの把握：福祉制度の勉強会、学齢期の子供を中心とした保護者同士のジュニア部会の意見交換会、 

高齢化への対応など、時々のテーマに即し活動しています。 

 ③地域での支援の輪を広げるとともに会員ニーズの充足に向けての活動：地域に向けては地区社協との連携や理解を深める「出前講 

座」、まちのバリア点検会の参加、地域バザー参加、地域交流会など活動しています。また、佐倉市・佐倉市社会福祉協議会の各 

種委員会へ参画し、関係機関等と一体となった活動を通じ、地域・行政への提言や要望の実現に努めています。それから、年２回 

広報紙を発行し、広く地域の各団体に配布し、より理解を深める活動をしています。また、会員・賛助会員へは年４回「育成会だ 

より」を配布し、情報の連絡・共有化を図っています。そして、当会のホームページやユーチューブ公式チャンネルなどを通して、 

より早くそして正確な活動情報を皆さまに配信しています。 

 ④印旛地区育成会・県育成会や関東ブロック・全国育成会行事への参加：全国手をつなぐ育成会連合会や県育成会主催の行事や勉強 

会、各地区での会員研修会や連絡会、印旛郡市情報交換会、地引網大会、療育親子旅、などへ参加しています。 

 

◇佐倉市手をつなぐ育成会への入会 

 ・ホームページからか、もしくは下記あてにご連絡をください。 

      電話/FAX ０４３－４８９－０８７３     黒 田 

      メールアドレス  sakurashi-ikuseikai@yahoo.co.jp 

 

ホームページはこちら 

https://sakurashiikuseikai.web.fc2.com/
mailto:sakurashi-ikuseikai@yahoo.co.jp
mailto:sakurashi-ikuseikai@yahoo.co.jp
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団 体 名 千葉県オストミー協会「佐倉の会」 

代 表 者 弘山 知直 

所 在 地 〒285-0005 佐倉市宮前１－１８－６ 

会 員 数 等 
正会員 19 名、特別会員 2 名（令和 4 年 10 月 1 日現在） 

設立日：平成 27 年 2 月 5 日 

電 話 番 号

（F A X） 
043-485-2552 

ホームページ http://www.joa-net.org 

メールアドレス tmno.hrym@r8.dion.ne.jp  

活 動 日 3，9 月は志津市民プラザ、6，12 月はミレミアムセンター佐倉、いずれも第 3 金曜日 

活 動 時 間 14:30～16:30、その他電話等での相談は随時受付 

入 会 条 件 オストメイトとその家族、他に特別会員、賛助会員の制度あり 

会 費 正会員：入会金 1000 円、年会費 3600 円、途中入会は月割り 300 円 

事業(活動)内容 

 ・公益社団法人日本オストミー協会千葉県支部（千葉県オストミー協会）の会員のうち、佐倉市在住の会

員による「佐倉の会」が情報交換の場を定期的に提供しています。 

日ごろから悩みや不安を抱えて生活している地域のオストメイトの問題解決に少しでも役立つように努

めるとともに、市当局の福祉行政に協力・貢献すべく活動しています。 

 

・年４回程度、情報交換会を開き、法令・制度の学習、市への要望、参加者相互の情報交換を主なテーマ

として、市の担当者やケアマネージャーの方の参加を得て、毎回楽しく懇談しています。 

会員相互の体験の共有はもちろんのこと、新しい装具の情報や、災害時の支援体制など、重要な情報

が佐倉市内のオストメイトやその家族の方々と共有できるよう努めています。 

また、情報交換会には佐倉市在住の会員や家族はもちろん、医療・介護関係者、市外の方や会員以外

の方の１回限りのオブザーバー参加も歓迎します。参加費などは一切不要です。 

最近の活動は、次の項目を重点に行っています。 

１．使いやすいオストメイト対応トイレの設置促進と実態調査 

２．災害時の対応体制整備促進 

３．地域のオストメイトの相互支援体制の整備 

４．介護職へのストーマケア研修 

５．定例情報交換会の開催 

 

[入会案内] 

ホームページからか、千葉県オストミー協会事務所に住所、氏名をご連絡ください。 

TEL：043-309-7571(月、水、金 10:00～16:00), FAX:043-309-7572 

折り返し入会手続き書類を郵送します。  

ホームページはこちら 

http://www.joa-net.org
mailto:tmno.hrym@r8.dion.ne.jp
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団 体 名 まあるい会 

代 表 者 山本智子 

所 在 地 佐倉市内田４２ 

電 話 番 号 090-7219-4255 

F A X 043－498－2806 

ホームページ  

メールアドレス gpgpgpgp69＠catv296.ne.jp 

活 動 日 
毎月第２金曜日 

相談があれば随時 

活 動 時 間 10:00～12:00 

入 会 条 件 会の活動の趣旨に賛同していただける方 

会 費 年会費１，０００円 

事業(活動)内容 

お互いの違いを認め合い、障がいがある子もない子も共に育ち学びあうインクルーシブ教育の実現を目指

し活動しています。 

 

年４回の会報発行 

 

障がいのある子の就園・就学相談会の開催 

（必要に応じ）市教育委員会との話し合い 

共に育つ教育を進める千葉県連絡会及び千葉県障がい児・者の高校進学を実現する会の県教育委員会

との話し合いに同席 
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団 体 名 佐倉市ろう者協会 

代 表 者 佐藤近延 

所 在 地 佐倉市千成 1‐2‐16  

電 話 番 号 ０９０―８０１７―０３９９ 

F A X 043‐484‐5977 

ホームページ  

メールアドレス inyn_88367@yahoo.co.jp 

活 動 日 毎週木曜日 

活 動 時 間 1０：00～１２：00 

入 会 条 件 障害を抱える方やその家族・支援者 団体の方針に賛同いただける方 

会 費 年２，０００円 

事業(活動)内容 

〇団体の説明（全日本ろうあ連盟、関東ろう連盟、千葉県聴覚障害者協会） 

〇定期的な活動内容（千葉聴覚障害者センター、西部地域福祉センター） 

〇イベントなど（耳の日まつり、手話を考えるフォ－ラム） 

〇入会方法（定期総会、事務局 西田 FAX 043‐461‐2117） 

 

mailto:inyn_88367@yahoo.co.jp


30 
 

 

団 体 名 千葉県発達障害児・者親の会 「コスモ」  

代 表 者 （会長） 水越 由起恵 

所 在 地 
 

 

電 話 番 号  

F A X  

ホームページ http://cosmohp.web.fc2.com/index.html  

メールアドレス chiba.cosmo@gmail.com 

活 動 日 （佐倉グループ）不定期 年 5 回程度 他地域のコスモによる主催などあり 

活 動 時 間  

入 会 条 件 千葉県内にお住まいで会の趣旨に賛同いただける発達障害児・者の保護者 

会 費 正会員：年 6,000 円 賛助会員：2,000 円 通信会員：年 4,000 円 

事業(活動)内容 

「コスモ」は、千葉県内に住む、発達障害（LD、ADD、ADHD、広汎性発達障害、アスペルガー症候群、

高機能自閉症、知的障害）をもつ子供の親の会です。 

6 つの地域グループと 3 つの活動グループがあり、後援会・勉強会・グループ活動・自主療育活動・機関

紙の発行・行政機関への働きかけを行っています。また、 全国 LD 親の会に所属し、全国 LD 親の会を通

して日本発達障害ネットワーク（ＪＤＤネット）に加入しています。 

 佐倉グループは印旛・山武・香取・海匝地域までを対象とする地域グループの一つとして、今年度は 15

名の会員と共に情報交換や勉強会・見学会・親子レクリエーション・ピアカウンセリングや地域福祉のネッ

トワークへの参加など活発に活動しています。 

 勉強会の一つとして、佐倉市教育センターの担当者を講師に迎えて、毎年開催しています。 

 

 コスモは子供たちが自信をもって生きていける環境が迅速に整備されることを願って活動する親の会で

す。 

入会をご希望の方は下記あてにご連絡ください。 

 

●会の名称     千葉県発達障害児・者親の会「コスモ」 

●会費         正 会 員：年 6,000 円 

               通信会員：年 4,000 円 

               賛助会員：年 2,000 円 

●お問い合わせ 下記ホームページへ 

●入会申し込み e-mail: chiba.cosmo@gmail.com 

●ホームページ http://cosmohp.web.fc2.com/index.html 

ホームページはこちら 

http://cosmohp.web.fc2.com/index.html
mailto:chiba.cosmo@gmail.com
mailto:chiba.cosmo@gmail.com
http://cosmohp.web.fc2.com/index.html


31 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

事業所名 提供サービス 頁 

佐倉市さくらんぼ園 

（指定管理者：社会福祉法人千手会） 

児童発達支援、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援、居宅訪問型児

童発達支援、障害児相談支援事業・特定相談支援事業 
P33 

生活クラブ風の村あかとんぼ飯野 放課後等デイサービス P34 

生活クラブ風の村あかとんぼ佐倉 放課後等デイサービス P35 

生活クラブ風の村重心通所さくら 児童発達支援、放課後等デイサービス、居宅訪問型児童発達支援 P36 

あすなろクラブユーカリ 放課後等デイサービス P37 

こども発達支援モチモチの森 児童発達支援、放課後等デイサービス P38 

プライマリーclub ユーカリが丘 児童発達支援、放課後等デイサービス P39 

あいのて佐倉教室 放課後等デイサービス P40 

さくら総合発達支援センターホープ 児童発達支援、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援、相談支援事業 P41 

放課後等デイサービスあらた京成佐倉事業所 放課後等デイサービス P42 

放課後等デイサービスエリテ 放課後等デイサービス P43 

こぱんはうすさくら佐倉うすい教室 児童発達支援、放課後等デイサービス P44 

ひだまりキッズ ユーカリが丘 児童発達支援、放課後等デイサービス P45 

音楽療育特化型どれみあーと倶楽部タッチ 児童発達支援、放課後等デイサービス P46 

あいのてユーカリが丘教室 放課後等デイサービス P47 

あらた Ｓｔｅｐ Ｕｐ Ｒｏｏｍ 放課後等デイサービス P48 

こぱんはうすさくら佐倉王子台教室 放課後等デイサービス P49 

放課後等デイサービスウィズ・ユー佐倉臼井 放課後等デイサービス P50 

フォーリーフナゲット佐倉駅前 放課後等デイサービス P51 

あいのて佐倉南部教室 放課後等デイサービス P52 

おもちゃ箱さくら 児童発達支援、放課後等デイサービス P53 

さくら総合発達支援センターほーぷ 児童発達支援、放課後等デイサービス、保育所等訪問支援 （重心型） P54 

コペルプラスユーカリが丘教室 児童発達支援 P55 

放課後等デイサービス ほーぷふる 佐倉教室 放課後等デイサービス P56 
 

 

 

 ③療育支援事業所一覧 
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療育支援事業所マップ 
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事 業 所 名 佐倉市さくらんぼ園（指定管理者社会福祉法人千手会） 

サービス種別 

①児童発達支援センター 

②放課後等デイサービス 

③保育所等訪問支援 

④居宅訪問型児童発達支援 

⑤障害児相談支援事業・特定相談支援事業 

事業所の風景 

   
玄関              療育室 

   
     プール            個別指導室 

     
               園庭 

所 在 地 〒285-0806 佐倉市大篠塚 1587 

運 営 法 人 社会福祉法人千手会 

電 話 番 号 043-484-1050 

Ｆ Ａ Ｘ 043-312-7980 

ホームページ http://senjukai.sakura.ne.jp 

メールアドレス ｓ．ｓａｋｕｒａｎｂｏｅｎ＠ｎｉｎｕｓ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 

開 所 日 
国民の祝日・１２月２９日～1 月３日までを除く

月～金。土曜日は月 2～3 日開所（不定期） 

開 所 時 間 午前８時３０分～午後５時３０分 

定 員 

多機能 ３０名／日 

児童発達支援センター：２０名／日 

放課後等デイサービス：１０名／日 

送迎の有無 有 

利用料以外の

実費など 
遠足時の入園料等 

活動内容  

 当園は児童福祉法に基づき、「児童が心身共に健やかに育成されるよう努力し、皆等しく愛護され、児童の保

護者とともに、児童を心身ともに健やかに育成すること」を基本理念とします。 

児童の状況や保護者のニーズに合わせて、以下のサービスを提供いたします。 

ご利用になる場合にはお住まいの市町村から発行される『受給者証』が必要です。 

 

① 児童発達支援センター：定員 1 日 20 名 

未就学児を対象に母子通園を基本とし療育を行います。乳幼児期の成長著しい大切な時期に適切な療育

を提供するために、保護者と共に支援を進めていきます。 

② 放課後等デイサービス：定員 1 日 10 名 

就学児を対象に PT 指導・言語指導・遊戯療法を行います。 

③ 保育所等訪問支援：定員なし 

児童が集団生活を営む場（保育所・幼稚園・小学校・特別支援学校等）に訪問支援員が定期的に訪問し、

集団生活への適応のための専門的な支援や、支援方法に関する情報共有やアドバイスを行います。 

④ 居宅訪問型児童発達支援：定員なし 

児童発達支援センターに登園することが困難な方に対して、在宅サービスを行います。 

⑤ 障害児相談支援事業・特定相談支援事業：定員なし 

サービス利用計画を作成します。 

http://senjukai.sakura.ne.jp
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事 業 所 名 生活クラブ風の村あかとんぼ飯野 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

※外観や内観の写真データ添付 

 

 

所 在 地 
〒285-0003 

佐倉市飯野 185-4 

運 営 法 人 社会福祉法人生活クラブ 

電 話 番 号 043-481-2680 

Ｆ Ａ Ｘ 043-481-2680 

ホームページ https://kazenomura.jp/ 

メールアドレス akatombo.iino@kazenomura.jp 

開 所 日 日・祝日・年末年始を除く 

開 所 時 間 

平日：14：00～17：30 

土曜日：9：30～17：30 

長期休暇：9：30～17：30 

定 員 10 名 

送迎の有無 
有 

主に志津・ユーカリ方面の小中高生 

利用料以外の

実費など 

おやつ代：50 円/日 

イベント時：参加費(入場料、材料費) 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

15：00 あかとんぼ飯野 到着 

       着替え・おやつ 

15：30 自由活動 

(ゲームやお庭活動・お散歩や公園等) 

17：00 帰りの準備 

17：30 自宅へと送迎 

学校のない日～ 

9：30 保護者の送りにて来所 

12：00 昼食 

13：00 レクイベント(外出・工作・調理等) 

15：00 おやつ 

16：00 送迎準備 

16：30 自宅へと送迎 

【特 色・アピールポイント】 

・アールブリュット 

 月末土曜日に画家の「こまちだたまお」さんに

お越しいただき制作活動を行っています。 

・自然豊かな立地 

 ふるさと広場まで徒歩圏内です。自然豊かな

立地によりお散歩活動が多いです。 

【行 事】 

・季節イベント 

 節分 七夕 ハロウィン クリスマス 等 

・サタデー、長期休暇 

 公園やゲームセンター・外食等への外出 

 おやつ・昼食の調理、工作 

 お庭でシャボン玉やなわとび、水遊び等 

●その他 

・月に数回駄菓子屋さんイベントを開催 

 職員が店員となり、こどもたちが好きな駄菓子を購入し金銭管理の練習を行っています。 

・送迎、延長 

 必要に応じて送迎・延長サービスが対応可能です。 

https://kazenomura.jp/
mailto:akatombo.iino@kazenomura.jp
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事 業 所 名 生活クラブ風の村あかとんぼ佐倉 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

 

 

所 在 地 
〒285-0011 

佐倉市山崎 529-1（風の村さくら 1 階） 

運 営 法 人 社会福祉法人生活クラブ 

電 話 番 号 043-481-2177 

Ｆ Ａ Ｘ 043-481-2177 

ホームページ https://kazenomura.jp/ 

メールアドレス akatombo.sakura2@kazenomura.jp 

開 所 日 
月～土曜日（祝日、12 月 30 日から 1 月 4

日までを除く） 

開 所 時 間 

平日：放課後 14:00～17:30 

     長期休業中 9:30～17:30 

土曜日：9:30～16:30 

定 員 10 名 

送迎の有無 

学校迎え有（近隣支援学校、地域学校） 

自宅送り有（佐倉市・四街道市の一部） 

※送迎対象エリアはお問い合わせ下さい。 

利用料以外の

実費など 

おやつ代 1 回 50 円 

イベント参加費 活動内容により数百円 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ ※各学校までお迎え（検温・体調確認） 
15:00～ あかとんぼに到着、手洗い、着替え等 
15:15～ おやつタイム 
～16:00 個別活動（学習等） 
16:00～ 自由活動 or 集団活動（0・5 のつく日） 
16:45～ お片付け・お掃除タイム 
17:00～ ダンスタイム 
17:30～ 自宅送り 

学校のない日～ ※製作・調理・外出等により変動 
9:30～ 検温・体調確認 
10:30～ 当日のイベント実施 or 自由活動 
12:00～ 昼食タイム 
13:00～  当日のイベント実施 or 自由活動 
15:00～ おやつタイム 
16:00～ ダンスタイム 
16:30～ 自宅送り 

【特 色・アピールポイント】 
・“あかとんぼ号「わくわく」発 「豊かな未来」行
き”をキャッチフレーズに掲げ、こどもたちのその
日・その時にやりたいことが可能な限り実現でき
るようアットホームな雰囲気を大切にしています。 
・調理師資格を持つ職員が中心となり毎月献立
を作成し、手作りおやつを中心とした「楽しいお
やつ」の提供をしています。 

【行 事】 
・入学・進級おめでとうパーティー 
・お楽しみ外出 
・ハロウィン仮装パーティー 
・手巻き寿司パーティー 
・クリスマス会 
・節分豆まき 
・卒業生を送る会  など 

●その他 

市内にある同事業「あかとんぼ飯野」とも連携しながら活動しています。 

 

 

https://kazenomura.jp/
mailto:akatombo.sakura2@kazenomura.jp
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事 業 所 名 生活クラブ風の村 重心通所さくら 

サービス種別 
児童発達支援・放課後等デイサービス 

居宅訪問型児童発達支援 

事業所の風景 

 
 

所 在 地 〒285-0011 佐倉市山崎 488 

運 営 法 人 社会福祉法人生活クラブ 

電 話 番 号 043-483-5550 

Ｆ Ａ Ｘ 043-483-5557 

ホームページ https://kazenomura.jp/ 

メールアドレス ｊushin.sakura@kazenomura.jp 

開 所 日 月～土曜日（日・祝日、お盆、年末年始を除く） 

開 所 時 間 

発達支援  9：00～15：00 

放課後デイ 平日  下校～17：00 

土曜日 9：00～15：00 

定 員 5 名 

送迎の有無 

発達支援  無し 

放課後デイ 下校後の利用時：有り（印旛他） 

           土曜の利用時  ：有り 

利用料以外の

実費など 

創作材料費：１００円/日 

昼食代：４３０円/回 

イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

14：30 学校までお迎え 

15：00 到着、体調チェック 

15：45 ご希望に応じての活動 

  リラクゼーション・パソコン 

音楽・創作活動（絵画、工作） 

17：00 帰りのバス出発    

学校のない日～ 

9：00 ご家族の送迎で来所 

10：00 リラクゼーション 

12：00 昼食 

13：00 ご希望に応じての活動 

       リラクゼーション・音楽・創作活動 

15：00 ご家族のお迎え 

【特 色・アピールポイント】 

・一対一の個別活動が中心です。 

・ご本人のペースに合わせて、リラクゼーション

やそれぞれのやりたい活動を行います。 

・医療的支援を必要とする方が、安心してご利

用できるようにしています。 

 

【行 事】 

・節分 

・七夕 

・マリンバ演奏会 

・ハロウィーン 

・クリスマス 

・アールブリュット「生の芸術」 

https://kazenomura.jp/
mailto:ushin.sakura@kazenomura.jp


37 
 

 

事 業 所 名 あすなろクラブユーカリ 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景

 

所 在 地 
〒285－0858            

千葉県佐倉市西ユーカリが丘 4 丁目 13 番地 24 号 

運 営 法 人 株式会社あすなろ 

電 話 番 号 ０４３－４９７－５３１４ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４３－４９７－５３４１ 

ホームページ https://asunaroclub.com/ 

メールアドレス asunaro.club.yu-kari@cap.ocn.ne.jp 

開 所 日 

平日：月曜日～金曜日 

休日：土曜日・祝祭日・長期休暇 

但し 12 月 29 日～1 月 3 日並びにお盆期間

は閉所となります。 

開 所 時 間 
平日：午前 11 時～午後 5 時 

土曜日：午前 9 時～午後 5 時 

定 員 １０名（1 日） 

送迎の有無 有 佐倉市近辺、学区、志津地区 

利用料以外の

実費など 

おやつ代金 1 日 50 円（×利用日数） 

イベント参加費 随時徴収 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

15:00 着替え・排泄・連絡帳・体調管理表提出 

15:20 呼名・メンバー、活動内容発表 

16:10 駄菓子屋開店（各自購入 1 回 50 円迄） 

16:20 おやつタイム 帰りの支度 

16:35 ダンスタイム（JPOP,KPOP,フイットネス等） 

16:45 帰りの会  ＊本日のメダル発表 

16:50 配車乗り込み 

17:00 送迎開始（天候等による変更あり） 

学校のない日～ 
9:00 送迎開始 
10:00 排泄・連絡帳・体調管理表提出  

朝の会―1 日の予定発表（イベント内容によって
は、タイムスケジュール変更あり） 

12:00 昼食 自由タイム 
13:00 午後の活動 

＊休憩タイム含む 
15:50 駄菓子屋開店（各自購入 1 回 50 円迄） 
16:00 おやつタイム 帰りの支度  

＊ダンスタイムは 1 日の流れにより変更あり 
16:45 帰りの会  ＊本日のメダル発表 
16:50 配車乗り込み 
17:00 送迎開始（天候による変更あり） 

【特 色・アピールポイント】 
 療育ベースの「生きる力を育む」が大きな柱です。挨拶・
感謝・思いやり、そして困った時には「手伝ってください」と
言える自分になる大切さを様々な活動を通し、職員も一緒
に「我に返る、（子どもの目線で）考える」を心掛けていま
す。時には、一緒に体力勝負、カラオケでは昭和歌謡を歌
い継ぐ等、３世代それぞれの良さを感じ取る時間を大切に
しています。 

【行 事】 
・おやつ作り（週 1 回） 
・調理   （月 1 回） 
・外出    
・季節を味わう体験 
・疑似体験  将来の自分を考えてみよう 
・ミニスポーツ大会 
・ソーシャルデイタンス カラオケ 
 ＊コロナ感染状況によっては、内容を変更する場合
があります。 

https://asunaroclub.com/
mailto:asunaro.club.yu-kari@cap.ocn.ne.jp
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事 業 所 名 こども発達支援モチモチの森 

サービス種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

所 在 地 
〒２８５－０８６１ 

佐倉市臼井田１２２１－１ 

運 営 法 人 特定非営利活動法人モチモチの森 

電 話 番 号 ０４３－３０８－７３７０ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４３－３０８－７３７１ 

ホームページ http://ameblo.jp/mochimochi-no-
mori/ 

メールアドレス mochimochinomori@zb.wakwak.com 

開 所 日 

月・木～日 

（火・水曜、祝日、８／１２～１５、１２／２９～１／

４は休業日） 

開 所 時 間 

月・木・金：１０：００～１１：３０（児発）／１４：００

～１７：３０（放デイ） 

土・日曜：１０：００～１７：００ 

定 員 １０名 

送迎の有無 無 

利用料以外の

実費など 
創作活動・イベント等の際に実費 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【児童発達支援】 

 赤ちゃんや就学までの子ども達への身近な療育

の場として、触れ合いや遊び・生活を通して、互い

の信頼関係を築きながら、心や言葉・体の発達を

促していきます。 

 保育・育児支援を基盤として、気になる段階から

始める早期支援・家族支援・地域支援等を通し、

青年期までの一貫した支援を行っていきます。 

 

【放課後等デイサービス】 

 小学生から高校生までの子ども達の放課後や

夏休み等の長期休暇中において、子ども達が

色々な経験を通して、楽しみながら、日常生活

に必要なスキルを学んで行きます。 

 創作・作業・余暇活動等を通して、子ども達の

主体性を促し、人との関わりやコミュニケーショ

ン能力等の社会的スキルを高めていきます。 

 

【特 色・アピールポイント】 

 子どもの発達や育児に関する相談もお受けし

ています。 

 

 

 

【行 事】 

・土・日曜日を中心に、みんなで楽しめる親子教

室（スポーツ＆アート）を開催しています。 

・その他、季節の行事（親子ふれあい祭り、クリ

スマス会、卒園・卒業おめでとうの会など）を実

施しています。 

 

http://ameblo.jp/mochimochi-no-
mailto:mochimochinomori@zb.wakwak.com
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事 業 所 名 プライマリーclub ユーカリが丘 

サービス種別 
児童発達支援（休止中） 

放課後等デイサービス 

事業所の風景 

 

 

 

所 在 地 〒285-0843 佐倉市中志津 3-34-11 

運 営 法 人 株式会社ファーストステージ 

電 話 番 号 043-312-1204 

Ｆ Ａ Ｘ 043-312-0816 

ホームページ https://1st-kaigo.jp/ 

メールアドレス club-yukari@1st-kaigo.jp 

開 所 日 
放課後等デイサービス 平日、土日除く祝日 

12/30～1/3 は休業 

開 所 時 間 
平日：10:00～18:00 

祝日：8：30～17：30 

定 員 10 名 

送迎の有無 
有 

※応相談 

利用料以外の

実費など 
イベント時、内容によって実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

～15：50 来所、自由時間 

15：50～16：00 環境整備活動、はじめの会 

16：00～16：30 club1 体育 

16：35～17：05 club2 徳育 

17：10～17：40 club3 知育 

18：00 終了・送迎 

学校のない日～ 

～10：00 来所、環境整備活動、はじめの会 

10：30～11：45 club1 体育 

12：00～13：00 昼食 

13：00～13：45 club2 徳育 

14：00～15：00 club3 知育 

15：15～15：45 体育 

16：00 終了・送迎 

【特 色・アピールポイント】 

・集団療育になります。 

・カリキュラム形式をとっており、授業のように進

んでいきます。 

・各カリキュラムの間の時間では振り返り活動

を実施しています。 

【行 事】 

年間スケジュールに基づいて実施 

・クリスマス会 

・創作活動（祝祭日に実施） 

・イベント（祝祭日に実施） 

 

 

●その他 

児童発達支援は現在休止中です。 

https://1st-kaigo.jp/
mailto:club-yukari@1st-kaigo.jp
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事 業 所 名 あいのて 佐倉教室 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 所 在 地 〒285-0854 佐倉市上座 400-340 

運 営 法 人 一般社団法人あいのて 

電 話 番 号 0120-508-４０８ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７８-７９-６０２２ 

ホームページ http://www.ippansyadanhoujinainote.com 

メールアドレス ainote@ippanshadanhoujinainote.com 

開 所 日 日曜日・年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：９：００～1８:00 

土曜日・祝日：９：００～１８：００ 

定 員 １０名 

送迎の有無 有 

利用料以外の

実費など 

おやつ代は無し 

イベント時は実費の場合もあります 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～（一例となります） 

１５：００ 学校までお迎え 

１５：３０ デイに到着・手洗いなど 

１５：４５ 宿題に取り組む 

１６：００ 室内遊びや運動遊びなど 

１６：４５ 片付け・帰りの身支度 

１７：００ ご自宅までお送り 

学校のない日～（一例となります） 

１０：００ ご自宅へお迎え 

１０：３０ デイに到着・手洗いなど 

１０：４５ 室内遊びや工作・運動遊びなど 

１２：００ 昼食（お弁当） 

１３：００ 自由遊び 

１６：００ 身支度をしてご自宅へお送り 

【特 色・アピールポイント】 

「遊びは心を育てる最高の方法です！」をモットーに、遊びを大切にしながら様々な体験や成長を促しています。トランポリンや

ボルダリングなど、遊びながら固有覚・触覚・前庭覚などの様々な感覚を育てる感覚統合療育にも取り組んでいます。 

【行 事】 

English リトミック   食育     

造形プログラム   運動会 

スイミング療育（実費・ご利用条件あり） 

ことばの教室（申し込み制・ご利用条件あり） 

クリスマス会 

など 

http://www.ippansyadanhoujinainote.com
mailto:ainote@ippanshadanhoujinainote.com
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事 業 所 名 さくら総合発達支援センター ホープ 

サービス種別 
児童発達支援・放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援・相談支援事業 

事業所の風景 

 

所 在 地 
〒2285-0016 佐倉市宮小路町４１－３ 

（サテライトルーム 佐倉市鏑木町３９９－２１） 

運 営 法 人 合同会社コンフィアンス 

電 話 番 号 ０４３-３７２-８０４５ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４３-３３２-９０１７ 

ホームページ http://hope-sakura.com/ 

メールアドレス info@hope-sakura.sakura.ne.jp 

開 所 日 土曜日・日曜日・祝日・年末年始を除く 

開 所 時 間 
児童発達支援 平日：11:00～１５:00   

放課後デイサービス 平日：１５：００～１７：００ 

定 員 10 名 

送迎の有無 有  主に佐倉市（他市は要相談） 

利用料以外の実費 イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔児童発達支援〕 

１１：００ 登所（自宅までお迎え）   

身支度  朝の会 

1１：４５ お昼ご飯 

13：00 個別療育・集団療育・自由遊び 

16：30 帰りの準備  帰りの会 

１７：００ 帰所（ご自宅までお送り） 
 

〔放課後デイサービス〕 

1４：３0 学校までお迎え 

15：30 ルームに到着、うがい、手洗い 

15：45 個別・集団療育 自由遊び 

16：45 おかたづけ 帰りの準備 

１７：００ 帰所（ご自宅までお送り） 
 

〔学校のない日〕 

１１：００ 登所（自宅までお迎え）   

身支度  朝の会 

1１：４５ お昼ご飯 

13：00 個別療育・集団療育・自由遊び 

16：30 帰りの準備  帰りの会 

１７：００ 帰所（ご自宅までお送り） 

【特 色・アピールポイント】 

・一人ひとりの課題に全力で向き合い、 お子さ

まが安心して自分らしさを発揮し、笑顔で過ご

せるよう支援します。 

・ご家族の不安や心配を一緒に考えます。 

・保育所等訪問支援では専門的な知識を持っ

たスタッフが幼稚園、保育所、学校を訪問し、

適切な支援をします。 

・看護師を配置し、医療的ケアが必要な方への

支援も積極的に行っています。 

・ご家族のレスパイトの役割も担います。 

～ホープの理念～ 

個々に寄り添ったきめ細やかな

支援を提供します。 

【相談支援事業】 

・相談支援事業として、障害福祉サービス等の利用

に必要な支援を行っています。お気軽にお問い合

わせください。 

・受付日時：開所日時と同一です。 

http://hope-sakura.com/
mailto:info@hope-sakura.sakura.ne.jp
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 業 所 名 放課後等デイサービス あらた京成佐倉事業所 

サービス種別 放課後等デイサービス  

 

 

 

 

所 在 地 

〒285-0005 

千葉県佐倉市宮前 3-4-10 

ラポール観山 2 階 E 号室 

運 営 法 人 株式会社あらた 

電 話 番 号 043-310-7305 

Ｆ Ａ Ｘ 043-310-7306 

ホームページ ｈｔｔｐ：//aratahoukagoday.com 

メールアドレス aratakeiseisakura＠aurora.ocn.ne.jp 

開 所 日 
月曜日～土曜日、祝日 

（年末年始・GW・お盆はお休みになることがあります） 

開 所 時 間 
平日：11：30～18：30 

土曜日：8：30～17：30 

定 員 10 名 

送迎の有無 有 

利用料以外の

実費など 

おやつ代(１日１００円)やレクリエーションで実費

を頂きます 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

14：30 学校へお迎え 

15：00 トイレ手洗い/始めの挨拶/おやつ 

15：30 個別学習/自由時間 

16：20 集団活動 

17：00 帰りの会  送り 

 

学校のない日～ 

8：30～9：30 ご自宅へお迎え 

10:00 トイレ手洗い/始めの挨拶 

10：15 個別学習/自由時間 

12:00 昼食 13:00 集団活動・イベント・外出 

15:00 おやつ 

16:00 帰りの会 送り 

【特 色・アピールポイント】 

お子様の可能性を引き出し、好きなこと・得意なことから伸

ばすお手伝いをします。指先訓練や計算問題・漢字練習な

ど一人一人に合わせた個別学習や、体全体を使った運動・

ルールのあるゲームなど協力して行う集団活動に取り組ん

でいます。学校休業日にはお誕生日会や季節のイベント・

買い物学習・外出・工作などを行っています。楽しみながら

「できた！」が増える。そんな放課後や休日を過ごしてもらい

たいと職員一丸となって取り組んでいます。 

【行 事】 

お誕生日会        避難訓練 

節分              縁日 

ひな祭り           おいも掘り 

母の日・父の日工作 ハロウィン 

七夕              クリスマス会 など 
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事 業 所 名 放課後等デイサービス エリテ 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

所 在 地 
〒285-0837  

佐倉市王子台 3-7-5 マザービル 201 

運 営 法 人 特定非営利活動法人トレイル 

電 話 番 号 043-309-7383 

Ｆ Ａ Ｘ  

ホームページ http://elite-t.sakura.ne.jp 

メールアドレス trail.npo@gmail.com 

開 所 日 
土日・祝日、ゴールデンウィーク、お盆休み、年

末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：15:30～20:30 

土曜日：休業 

定 員 10 名 

送迎の有無 無 

利用料以外の

実費など 
無 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

15：３０ 個別学習（低学年） 

16：30 個別学習（高学年）、創作、遊び 

17：30 個別学習、創作、遊び 

18：30 個別学習（中高生）、SST、創作、遊び 

19：30 個別学習（中高生）、遊び 

20：30 終了 

学校のない日～ 

１４：３０ 個別学習 

15：３０ 個別学習（低学年） 

16：30 個別学習（高学年）、創作、遊び 

17：30 個別学習、創作、遊び 

18：30 個別学習（中高生）、SST、創作、遊び 

19：30 個別学習（中高生）、遊び 

【特 色・アピールポイント】 

一回の通所につき１時間程度の個別の支援の

時間を設けています。日頃自分の感じているこ

とや考えていることを深め、それぞれに合った学

習内容・学習方法で学習を進めています。困り

感に寄り添いながら、一緒に自分に合った学習

方法を見つけられるように取り組みます。 

【行 事】 

・ボールすくい 

・ハロウィーン 

・クリスマス 

 

 

 

http://elite-t.sakura.ne.jp
mailto:trail.npo@gmail.com


44 
 

 
 

事 業 所 名 こぱんはうすさくら 佐倉うすい教室 

サービス種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

 

 

所 在 地 〒285-0863 佐倉市臼井 53-3 

運 営 法 人 D.ネットシステム株式会社 

電 話 番 号 043-312-3611 

Ｆ Ａ Ｘ 043-312-3612 

ホームページ http://copain-usui.net 

メールアドレス copain-info@d-netsystem.co.jp 

開 所 日 月曜日～土曜日 

開 所 時 間 
平日：10 時～17 時 

土曜日：10 時～16 時 

定 員 10 名 

送迎の有無 有り 

利用料以外の

実費など 

おやつ代 100 円/日 

外出行事は費用徴収の場合有 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童発達支援 

10：00 教室到着・うがい・手洗い・健康観察 

１０：１０ リズムプログラム はじめの会 集団プログラム 

11：15 個別プログラム 

12：00 送迎開始 

14：00 教室到着・うがい・手洗い・健康観察 

１４：１０ はじめの会・集団プログラム 

１４：５０ おやつ                   

１５：２０ 個別プログラム（学習）       

１５：５０ 終わりの会 

１６：００ 送迎開始 

放課後等デイサービス（平日） 

14:50 教室到着 手洗い うがい 健康観察 

15:00 おやつ 

15:30 はじめの会 トレーニング 

16:00 集団プログラム 

16:30 掃除 

16:45 帰りの会 

17:00 送迎開始 

 

【特 色・アピールポイント】 

集団での行事（行動）がたくさんあります。 

就学に向けた学習等の準備を進めています。 

個別療育・集団療育の両方が受けられます。 

プログラムの内容が豊富です。 

【行 事】 

・お花見     ・運動会 

・遠足       ・ハロウィン 

・夏祭り      ・クッキング 

・クリスマス   ・芋掘り  など 

http://copain-usui.net
mailto:copain-info@d-netsystem.co.jp
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事 業 所 名 ひだまりキッズ ユーカリが丘 

サービス種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

所 在 地 
〒285-0857 佐倉市宮ノ台３－２－５ 

ホワイトハウス A-2 

運 営 法 人 全国重症児支援連絡協議会 

電 話 番 号 043‐497-6702 

Ｆ Ａ Ｘ 043-497-6712 

ホームページ http://jurenkyo.or.jp/introduction/ 

メールアドレス Hidamarikids123@gmail.com 

開 所 日 木曜日、日曜日、年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：９：３０～17：00 

土曜日、祝日(学休日)：９：３０～１６：００ 

定 員 ６名 

送迎の有無 
有 千葉市、佐倉市、四街道市、 

    印西市、八千代市 

利用料以外の

実費など 

昼食代：３００円/日 

オーガニック弁当 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

１４：００ 学校までお迎え 

１４：４０ 事業所到着、バイタル確認 

１５：００ 水分摂取、おやつ 

１５：３０ 個別・支援療育 個別リハビリテーション 

１６：３０ 帰りの準備 

１７：００ 帰りの会 

学校のない日～ 

９：３０  送迎車出発 各ご家庭へ 

１０：３０ 事業所到着、バイタル確認 水分補給 

１１：００ 個別・集団療育 

１２：００ お昼ご飯 

１３：３０ 季節のイベントや外出等 

１６：００ 帰りの会 

【特 色・アピールポイント】 

・近隣の古民家で果物狩りや焚き火、野菜収穫

をする等、自然と触れ合えるイベントを盛んに

行っています。 

・希望者にはお昼ご飯にオーガニックのお弁当 

 を提供しています。 

 

【行 事】 

・餅つき大会 ・運動会 ・節分豆まき  

・お花見 ・夏祭り・お月見 ・クリスマス  

・季節にあわせたお菓子作り 

・古民家でみかん狩り、焼き芋 

                              等 

●その他 

重症心身障害児を対象としていますので、医療ケアが必要な方への支援も積極的に行っています。 

http://jurenkyo.or.jp/introduction/
mailto:Hidamarikids123@gmail.com


46 
 

 

事 業 所 名 音楽療育特化型どれみあーと倶楽部タッチ 

サービス種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

 

所 在 地 

〒２８５－０８３７ 

佐倉市王子台１－２１－１４ 

第二王子台ビル１F 

運 営 法 人 有限会社メディカルマーチン 

電 話 番 号 ０４３－２３５－７７４７ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４３－２３５－７７６４ 

ホームページ https://www.doremiartclub-touch.com/ 

メールアドレス houkago-daytouch@medicalmartin.com 

開 所 日 月曜日～土曜日 

開 所 時 間 
AM：１０：００～１２：００ （児発） 

PM：１５：００～１７：００   

定 員 １０ 名 

送迎の有無 有 （送迎可能範囲はお問い合わせください） 

利用料以外の

実費など 

お菓子代：５０円/日 

イベント時、実費あり 

活動内容 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【午前療育】 

～１０：00 ルームに到着、うがい、手洗い 

１０：００ 音楽プログラム前半 

1１：００ おやつ・休憩 

1１：１5 音楽プログラム後半 

1１：４５ 帰りの準備 

１２：００ 保護者様迎え・送迎 

 

【特 色・アピールポイント】 

 音楽療育特化型の施設です。歌・リトミック・体操など，２時間で１０種の

オリジナルプログラムを行う中で，未就学児では主に，感覚統合や言語発

達，運動機能向上を，就学児では，コミュニケーション能力や自己表現力，

主体性を求め，チャレンジ精神と成功体験を大切に療育しております。 

 職員一同子どもたちが，地域社会で生き生きと生活していけるようサポー

トしていきたいと思って日々頑張っております。よろしくお願い致します。 

 

 

【午後療育】 

～１５：00 ルームに到着、うがい、手洗い 

１５：００ 音楽プログラム前半 

1６：００ おやつ・休憩 

1６：１5 音楽プログラム後半 

1６：４５ 帰りの準備 

１７：００ 保護者様迎え・送迎 

 

【行事】 

・季節のイベント 

・音楽のイベント 

・運動プログラム 

・お楽しみ会 

 

 

 

 

https://www.doremiartclub-touch.com/
mailto:houkago-daytouch@medicalmartin.com
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事 業 所 名 あいのて ユーカリが丘教室 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 所 在 地 〒285-0858 ユーカリが丘 7-20-19 

運 営 法 人 一般社団法人あいのて 

電 話 番 号 0120-508-４０８ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７８-７９-６０２２ 

ホームページ http://www.ippansyadanhoujinainote.com 

メールアドレス ainote@ippanshadanhoujinainote.com 

開 所 日 日曜日・年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：９：００～1８:00 

土曜日・祝日：９：００～１８：００ 

定 員 １０名 

送迎の有無 有 

利用料以外の

実費など 

おやつ代は無し 

イベント時は実費の場合もあります 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～（一例となります） 

１５：００ 学校までお迎え 

１５：３０ デイに到着・手洗いなど 

１５：４５ 宿題に取り組む 

１６：００ 室内遊びや運動遊びなど 

１６：４５ 片付け・帰りの身支度 

１７：００ ご自宅までお送り 

学校のない日～（一例となります） 

１０：００ ご自宅へお迎え 

１０：３０ デイに到着・手洗いなど 

１０：４５ 室内遊びや工作・運動遊びなど 

１２：００ 昼食（お弁当） 

１３：００ 自由遊び 

１６：００ 身支度をしてご自宅へお送り 

【特 色・アピールポイント】 

「遊びは心を育てる最高の方法です！」をモットーに、遊びを大切にしながら様々な体験や成長を促しています。トランポリンや

ボルダリングなど、遊びながら固有覚・触覚・前庭覚などの様々な感覚を育てる感覚統合療育にも取り組んでいます。 

【行 事】 

English リトミック   食育     

造形プログラム   運動会 

スイミング療育（実費・ご利用条件あり） 

ことばの教室（申し込み制・ご利用条件あり） 

クリスマス会 

など 

http://www.ippansyadanhoujinainote.com
mailto:ainote@ippanshadanhoujinainote.com
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事 業 所 名 あらた Step Up Room 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

 

所 在 地 
〒285-0005 

佐倉市宮前３－４－１０ ラポール観山 2F C 号室 

運 営 法 人 株式会社 KANAME 

電 話 番 号 043-308-4052 

Ｆ Ａ Ｘ 043-308-4053 

ホームページ https://aratahoukagoday.com 

メールアドレス arata_kaname20210201@ninus.ocn.ne.jp 

開 所 日 日曜・お盆・年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：１４：００～１８：００ 

土曜日・学校休校日：９：００～１6：００ 

定 員 １0 名 

送迎の有無 有（佐倉市内・成田方面） 

利用料以外の

実費など 
イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

１６：００ 始まりの会 

１６：１０ 集団活動 

１６：４０ 今日の振り返り 

１６：４５ 帰りの会 

 

 

学校のない日～ 

１０：２０ 朝の会    １４：３０ そうじ 

１０：３０ ラジオ体操 １５：００ 読書 

１０：４０ 集団活動  １５：３０ 今日の振り返り 

１２：００ 昼食      15：３５ 帰りの会 

１２：４５ シネマタイム 

１３：３０ 集団活動 

【特 色・アピールポイント】 

就労や社会交流・時間管理を意識した活動を

行っています。 

・求人から仕事を選択して収入（ポイント）を得

る疑似体験。 

・稼ぐ、貯める、使う（ポイントに応じた使い道を

知る）ポイントの自己管理。 

【行 事】 

ひな祭り 

七夕 

お月見 

ハロウィーン 

節分 

クリスマス会 

https://aratahoukagoday.com
mailto:arata_kaname20210201@ninus.ocn.ne.jp
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事 業 所 名 こぱんはうすさくら 佐倉王子台教室 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

 

所 在 地 〒285-0837 佐倉市王子台 1-8-7 

運 営 法 人 D.ネットシステム株式会社 

電 話 番 号 043-497-4741 

Ｆ Ａ Ｘ 043-497-4742 

ホームページ  

メールアドレス copain-info@d-netsystem.co.jp 

開 所 日 
月曜日～土曜日 

（12 月 29 日～1 月 3 日は休業） 

開 所 時 間 

平日：放課後～17 時 

学校休業日：13 時～16 時（朝からの利用は

要相談） 

定 員 10 名 

送迎の有無 有り（学校により不可の場合もあり） 

利用料以外

の実費など 

おやつ代 100 円/日 

外出行事の際は実費の場合有り 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平日：放課後～ 

15：00 教室到着       16：50 終わりの会 

１５：１０ おやつ         17：00 送迎開始 

１５：３０ はじめの会 

１５：３５ 学習タイム 

１６：００ 集団プログラム 

１６：４０ 掃除     

学校休業日～ 

１０：００～１２：００自由登所 １５：００ おやつ 

１２：００ 昼食           １５：３０ 読み聞かせ 

１３：００ 午後利用児到着   

１３：１０ はじめの会      15：40 掃除 

１３：２０ 集団療育       15：50 終わりの会 

１４：００ SST           16：00 送迎開始 

【特 色・アピールポイント】 

知育・徳育・体育・SST などの様々な分野のプ

ログラムを行っています。 

季節に合わせた活動も多く取り入れ、季節を感

じる事ができます。 

【行 事】 

・お花見     ・運動会 

・遠足       ・ハロウィン 

・夏祭り      ・クッキング 

・クリスマス   ・芋掘り  など 

●その他 

地域の学校（普通級・支援級）に登校しているお子さんを対象に受け入れを行っています。送迎範囲

が限られていますのでご利用の際にはご相談ください。 

mailto:copain-info@d-netsystem.co.jp


50 
 

 
  

事 業 所 名 放課後等ディサービス ウィズ・ユー佐倉臼井 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 
所 在 地 

〒285-0837 

佐倉市王子台３－３－１７清宮ビル１階 

運 営 法 人 アロハスピリット Paulele 合同会社 

電 話 番 号 ０９０－８５６７－０８３０ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４３－３０９－６０６８ 

ホームページ  

メールアドレス withyou.sakurausui@gmail.com 

開 所 日 土・日、年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：１４：００～１７：００ 

長期休み・祝日：１０：００～１７：００ 

定 員 １０名 

送迎の有無 有り 

利用料以外の

実費など 

おやつ代５０円 

教材費・材料費、イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

学校にお迎え到着後(手洗い・)自由活動 

１5:50 個別学習・おやつ 

16:15 始まりの会 

16:20 集団プログラム(制作・運動・SST・生活) 

16:45 帰りの支度・終わりの会 

17:00 各ご自宅へ 

学校のない日～ 

ご自宅へお迎え       13:00 活動ｏｒイベント

10:10 始まりの会     15:00 おやつ 

10:20 活動ｏｒイベント  15:15 集団活動 

11:30 個別活動      １５：５０終わりの会 

12:00 お昼ご飯      16:00 ご自宅へ送り 

※活動内容により時間が前後する可能性があります。 

【特 色・アピールポイント】 

★時間を意識した行動が出来るように 

★おやつは駄菓子屋さん形式！選択力・計算

力・順番を待つ等の社会性を身につける 

★集団活動で「繋がり」を大切に 

★祝日や長期休みは外出やイベント実施 

★子供も保護者も安心・成長できる教室 

【行 事】 

季節ごとに行事あり 

(お正月・節分・ひな祭り・子供の日・七夕・夏

祭り・ハロウィン・クリスマス) 

★子供達も職員も一緒に楽しめる 

★内容により家族で参加できる 

 

●その他 

見学・体験随時開催!お気軽にお問合せ下さい。(０９０－８５６７－０８３０) 

mailto:withyou.sakurausui@gmail.com


51 
 

 
  

事 業 所 名 フォーリーフナゲット 佐倉駅前 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

所 在 地 〒285-0014 佐倉市栄町１２－２ 

運 営 法 人 株式会社フォーリーフナゲット 

電 話 番 号 ０８０－７２４５－７１２０ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７６－３６－５２７０ 

ホームページ https://four-leaf-nugget.co.jp 

メールアドレス info@four-leaf-nugget.co.jp 

開 所 日 月曜日～金曜日(年末年始・祝日を除く) 

開 所 時 間 
平日：１０：００～１７：３０ 

長期休み：10:00～16:30 

定 員 １０名 

送迎の有無 有 送迎エリアはお問い合わせください。 

利用料以外の

実費など 

お菓子代１００円/日 

イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

１４：３０ 学校の校門までお迎え 

１５：００ 宿題・学習 

１５：３０ おやつ 

１６：００ バルシューレ(運動療育) 

１６：４５ 自由遊び 

１７：３０ お家までの送り 

学校のない日～ 

９：００  お迎え 

１０：００ 学習・制作活動 

１１：００ バルシューレ(運動療育) 

１２：００ お昼ご飯 

１３：００ 自由遊び １４：００ バルシューレ 

１５：００ おやつ   １６：３０ お家まで送り 

【特 色・アピールポイント】 

ドイツ発祥のスポーツプログラム「バルシューレ」を用いてボール

運動療育と、行動面、学習面、コミュニケーション面など専門的な

療育を取り入れ、運動する楽しさを知り、お子様の本来の力を引

き出しながらサポートしていく療育を行っています。おやつ作り、制

作活動など、色々な経験を積む中で、「楽しい！」「できた！」と思う

気持ちを増やしていけるような支援を心がけています。 

【行 事】 

ひな祭り 

七夕 

ハロウィーン 

クリスマス会  など 

 

 

●その他 

ご自宅への送迎の時間について、平日は遅い時間の送迎も可(要相談) 

https://four-leaf-nugget.co.jp
mailto:info@four-leaf-nugget.co.jp
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事 業 所 名 あいのて佐倉南部教室 

サービス種別 放課後等デイサービス 
事業所の風景 

 

所 在 地 
〒285-0815 

佐倉市 城 ２９８-1 

運 営 法 人 株式会社 総合福祉サービス 

電 話 番 号 ０１２０－５０８－４０８ 

Ｆ Ａ Ｘ ０４７８－７９－６０２２ 

ホームページ https://www.sougoufukushi.com 

メールアドレス k.sougoufs@gmail.com 

開 所 日 月曜～土曜 

開 所 時 間 ９：００～１８：００ 

定 員 １０ 名 

送迎の有無 有り 

利用料以外の

実費など 
申込制イベント時は実費の場合もあります 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～（一例となります） 

１５：００ 学校までお迎え 

１５：３０ デイに到着・手洗いなど 

１５：４５ 宿題に取り組む 

１６：００ 室内遊びや運動遊びなど 

１６：４５ 片付け・帰りの身支度 

１７：００ ご自宅までお送り 

学校のない日～（一例となります） 

１０：００ ご自宅へお迎え 

１０：３０ デイに到着・手洗いなど 

１０：４５ 室内遊びや工作・運動遊びなど 

１２：００ 昼食（お弁当） 

１３：００ 自由遊び 

１６：００ 身支度をしてご自宅へお送り 

【特 色・アピールポイント】 

「遊びは心を育てる最高の方法です！」をモットーに、遊びを大切にしながら様々な体験や成長を促しています。トランポリンや

ボルダリングなど、遊びながら固有覚・触覚・前庭覚などの様々な感覚を育てる感覚統合療育にも取り組んでいます。 

【行 事】 

English リトミック   食育     

造形プログラム   運動会 

スイミング療育（実費・ご利用条件あり） 

ことばの教室（申し込み制・ご利用条件あり） 

クリスマス会 

など 

https://www.sougoufukushi.com
mailto:k.sougoufs@gmail.com
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事 業 所 名 おもちゃ箱 さくら 

サービス種別 児童発達支援・放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

所 在 地 〒285-0811 佐倉市表町 1-14-21 

運 営 法 人 Fits 横濱株式会社 

電 話 番 号 043-310-4023 

Ｆ Ａ Ｘ 043-310-4024 

ホームページ https://omochabako.net/office-
list/sakura/ 

メールアドレス sakura@omochabako.net 

開 所 日 土・日・祝日、年末年始を除く 

開 所 時 間 
平日：10：00～18：00 

土曜日：現在は開所していません 

定 員 10 名 

送迎の有無 有り(佐倉市内、臼井、酒々井方面) 

利用料以外の

実費など 

おやつ代 100 円 

イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

15：00 学校までお迎え 

15：30 ルームに到着、うがい、手洗い 

15：45 個別・集団療育 

16：15 自由遊び 

16：45 おやつ 

17：00 帰りの準備 

学校のない日～(長期休暇) 

10：00 お迎え 

10：30～12：00 集団療育 

12：00 お昼ご飯 

13：00 個別療育 

14：00 自由遊び 

15：20 帰りの準備 

【特 色・アピールポイント】 

事業所の目の前に広い公園があり、いつでもノ

ビノビと体を動かせます。 

しばりのない「遊び」を大切に考え、自発性やソ

ーシャルスキルを獲得する支援を大切にしてい

ます。 

支援に〝ボードゲーム〟を取り入れており、様々

な感性を育めるボードゲームを幅広く揃えてい

ます。 

 

【行 事】 

・ひな祭り 

・運動公園にいこう 

・ハロウィーン 

・節分 

・クリスマス会  

・発表会 など 

●その他 

運動療育の経験と知識があるスタッフも常勤しています。室内外、共に充実した環境が揃っています。 

https://omochabako.net/office-
mailto:sakura@omochabako.net
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事 業 所 名 さくら総合発達支援センター ほーぷ 

サービス種別 
児童発達支援・放課後等デイサービス・保育

所等訪問支援 （重心型） 

事業所の風景 

 

 

所 在 地 〒285-0025 佐倉市鏑木町 399-21 

運 営 法 人 合同会社コンフィアンス 

電 話 番 号 043-330-7019 

Ｆ Ａ Ｘ 043-332-9017 

ホームページ http//:hope-sakura.com 

メールアドレス info2@hope-sakura.sakura.ne.jp 

開 所 日 日・祝日、年末年始を除く 

開 所 時 間 平日：10：00～18：00 

定 員 5 名          

送迎の有無 
有 

主に佐倉市、他市は要相談 

利用料以外の

実費など 
イベント時、実費あり 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童発達支援～ 

10：00～ ご自宅や保育園までお迎え 

11：00 ほーぷに到着・お仕度 

11：15 朝の会 

11：30～13：00 お昼ごはん・栄養剤の注入 

13：00～14：30 個別・集団療育 

14：45 お仕度・帰りの会 

15：00～ ご自宅や保育園へお送り 

放課後～ 

14：30/15：15 学校または送迎バスの停留

所までお迎え 

15：00/15：40 ほーぷに到着・お仕度 

15：15 おやつ・補水・水分注入 

～16：30 個別・集団療育 

16：45 お仕度・帰りの会 

17：00～ ご自宅へお送り 

 

学校のない日～ 

10：00～ ご自宅にお迎え 

11：00 ほーぷに到着・お仕度 

11：15 朝の会 

11：30～13：00 お昼ごはん・栄養剤の注入 

13：00～15：30 個別・集団療育 

15：45 お仕度・帰りの会 

16：00～ ご自宅へお送り 

【特 色・アピールポイント】 

重症心身障害に加えて、医療的ケアを必要と

しているお子さんの療育を積極的に行っていま

す。送迎には看護師が添乗するので、移動中に

吸引が必要な場合や、呼吸器を装着されてい

てもほーぷの送迎を利用できます。 

 ほーぷでは「たくさん体験する」ことを大事に

しています。からだを大きく動かす感覚遊びや、

お散歩・外遊び、お友達とのふれあいなど、子

どもたちが「わくわく・ドキドキ」できる支援を

日々提供できるように心がけています。 

 

 

【行 事】 

・お誕生日会 ・季節ごとの制作 

・夏祭り、ハロウィンパーティー、クリスマス会 

・長期休み中は外出イベント 

mailto:info2@hope-sakura.sakura.ne.jp
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事 業 所 名 コペルプラス ユーカリが丘教室 

サービス種別 児童発達支援 事業所の風景 

 

 

 

 

所 在 地 
〒285-0859 佐倉市南ユーカリが丘 14-4 

ガーデンラベニュー南ユーカリが丘 2 街区 1 階 

運 営 法 人 株式会社プラムニ 

電 話 番 号 043-488-5246 

Ｆ Ａ Ｘ 043-488-5247 

ホームページ https://copelplus.copel.co.jp/school/yu-
karigaoka/ 

メールアドレス yu-karigaoka@copelplus.copel.info 

開 所 日 
日曜日、月曜日、祝日、8 月 13 日～15 日、12 月

30 日～翌年 1 月 3 日を除く、火～土曜日。 

開 所 時 間 
９：３0～1８：３0（火～土曜日の開所時間です） 

※日・月、祝日休み。 

定 員 10 名 

送迎の有無 無し 

利用料以外

の実費など 
実費を頂くことはございません。 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１日の流れ～（60 分間）】 

検温・手洗い後、ご予約時間に入室します。 

  机上課題 （40 分間） 

    聞く力や見る力、基礎概念や認知、巧緻性や粗大運動

等を伸ばす課題を通して、バランス良く能力を伸ばせる

ようになっております。 

  粗大運動 （10 分間） 

    平均台や鉄棒、マット運動等を行います。 

  ﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ（10 分間） 

    その日、気づいたことをお伝えしたり、最近のご様子を伺

ったりします。 

【特 色】 

お一人ひとりの特性としっかりと向き合うために、個別療育

を主に行っております。何が好きで、何に興味があり、また、ど

のようなつまずきがあるのかを把握するためには、一対一で向

き合い、関係性を作ることが大切だと考えております。ただつま

ずきは、ほんの少しの促しでできるようになることもあります。 

まずは得意なことや好きなことをしっかり伸ばして、自信が

持てるように支援します。また、苦手なことはそれらと絡めるこ

とで抵抗感が和らぎ、自ら取り組みたくなるよう導きます。でき

ないことの訓練ではなく、持っている力を存分に発揮できるよ

うな療育を心がけております。 

 

【行 事】 

月末に、コミュニケーショントレーニング（コミュトレ）と称した

製作やお友達とのゲームを行う療育も、行っております。「月に

１回のお楽しみ」のような位置づけです。 
 

【アピールポイント】 
教室に慣れて指導員と楽しく遊び、「先生の真似をして

みよう」「先生にもっと褒められたいなぁ」と思って頂けるよ

う力を注いでおります。また、知的好奇心に溢れているお子

様が飽きないよう毎月教材を変え、発達段階に応じてレベ

ルも上げることで、しっかりと認知が上がるような仕組みに

なっております。認知を上げることで、言葉や社会性等のつ

まずきの支援に力を入れることができます。 

 

 

 
個別療育の様子 

ちばグリーンバス 
[ユーカリが丘駅入り口] 停留所前 

小集団療育の様子 

https://copelplus.copel.co.jp/school/yu-
mailto:yu-karigaoka@copelplus.copel.info
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事 業 所 名 放課後等デイサービス ほーぷふる 佐倉教室 

サービス種別 放課後等デイサービス 事業所の風景 

 

 

 

所 在 地 

〒285-0817 

千葉県佐倉市大崎台 1 丁目 3-6-7 

押尾ビル 2 階 

運 営 法 人 株式会社エデュース 

電 話 番 号 043-488-6166 

Ｆ Ａ Ｘ 043-488-6167 

ホームページ https://www.hopeful-educe.com/ 

メールアドレス info@hopeful-educe.com 

開 所 日 
月曜～金曜日、祝日及び学校休業日 

（土日、お盆、年末年始は除く） 

開 所 時 間 
平日：14：30～17：30 

祝日、学校休業日：10：00～16；00 

定 員 10 名 

送迎の有無 無 

利用料以外の

実費など 

創作活動に関わる材料費、イベント時、実費あ

り 

活動内容  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

放課後～ 

14：30～16：40 学習支援（宿題） 

16：40～16：45 目の体操 

16：45～17：20 知育、運動療育 

17：20～17：30 一般教養、帰りの準備、帰宅 

※水曜日・金曜日はプロのインストラクターによる

特別な運動療育を行います。 

学校のない日～ 

【午前】 10：00～10：40 学習支援 

10：40～11：20 目の運動、知育、運動療育 

11：20～11：30 一般教養、帰りの準備、帰宅 

【午後】 14：00～14：40 学習支援 

14：40～15：50 目の運動、知育、運動療育 

15：50～16：00 一般教養、帰りの準備 

【特 色・アピールポイント】 

ほーぷふるは、学習支援に力を入れたプログラムで子ども

たちの主体性を育みます。また、スポーツトレーナーによる

運動療育も行い、個々の特徴を生かした療育・支援を行い

ます。子どもたちには、いろいろなことにチャレンジしてもら

うことによって、自分の得意分野を増やし、できる喜びから

自己肯定感を高めていってほしいと考えています。 

【行 事】 

・お誕生日会 

・端午の節句 

・夏祭り 

・ハロウィン 

・クリスマス会 

・ひな祭り  etc  

https://www.hopeful-educe.com/
mailto:info@hopeful-educe.com
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機 関 連 絡 先 開 所 日 支 援 内 容 

千葉県身体障害者福祉

協会 

電話 

043-245-1746 

FAX 

043-245-1578 

平日 

9：00～17：00 

・団体育成及び連絡調整 

・キャンプ訓練 

千葉県肢体不自由児 

協会 

電話 

043-245-1732 

FAX 

043-245-1742 

平日 

10：00～16：00 

・在宅の肢体不自由児に対する車いす、訓

練いすの貸与 

・ボランティアのイベント等への派遣 

・ケガ等による一時的車いす貸与 

・療育相談 

千葉県視覚障害者福祉

協会 

電話 

043-421-6910 

FAX 

043-421-5179 

第 1・2・3 水曜日 

10：00～16：00 

※祝日を除く 

来室相談、電話相談【要予約】 

千葉盲学校 

視覚支援センター 

電話 

043-422-0231 

FAX 

043-424-4592 

平日 

9:00～16:00 

※見え方相談会の

日程は要確認 

視覚補助具の活用や視覚認知などの通級

による指導（小･中学生対象）、用具の貸

出、教育相談（０歳～成人）、見え方相談会

（幼児･児童･生徒、保護者、担任）を実施 

千葉県聴覚障害者 

センター 

電話 

043-308-6372 

FAX 

043-308-5562 

平日 

9：00～17：30 

・聴覚障害者の生活全般の相談（電話また

は面接による）【要予約】 

・障害福祉サービス計画作成 

月１回１人あたり 

４５分間 

・無料法律相談コーナーを実施（千葉県在

住・在勤の聴覚障害者又はその紹介のある

方）【要予約】 

ＮＰＯ千葉県中途失聴

者・難聴者協会  

印旛事務所 

FAX 

043-461-6533 
 

・定例会、懇談会の開催 

・中途失聴・難聴者のための手話学習会 

・機関誌の発行  

・要約筆記者の養成、普及 

日本オストミー協会 

千葉県支部 

電話 

043-309-7571 

FAX 

043-309-7572 

月・水・金 

10：00～16：00 

オストメイトの日常生活の悩みやストーマ装

具・用品に関する相談、情報提供 

難病相談支援センター

（成田赤十字病院） 

電話 

0476-22-2311 

（内線：7503） 

平日 

9：00～16：00 

難病患者及びその家族等の療養上、日常

生活上での悩みや不安についての相談・支

援、地域交流活動の支援【要予約】 

 

 

 

 

 ④その他関係機関一覧 
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機 関 連 絡 先 開 所 日 支 援 内 容 

佐倉市 

健康管理センター 

（母子保健課） 

 

対象： 

市内在住の０歳〜就学

前の子ども 

電話 

043-485-6712 

FAX 

043-485-6714 

平日 

8：30～17：15 

「ことばと発達の相談室」 

…聞こえ、発音など、ことばの発達などに関

した気になることについて、言語聴覚士が相

談に応じます。※電話相談可【要予約】 

「すくすく発達相談」 

…お子さんの発育(身長など)や発達面 

(落ち着きがないなど)で心配なことや 

気になることについて、専門医が相談に応じ

ます。【要予約】 

印旛健康福祉センター

（印 旛 保 健 所 ） 

電話 

043-483-1133 

FAX 

043-486-2777 

平日 

9:00～17:00 
療育相談等 

ちばＭＤエコネット 

（ノーマライゼーション 

学校支援事業） 

電話 

047-426-8825 

✉soudan@ 

mdeconet.jp 

火～土 

10:00～16:00 

発達に心配のある子どもや、障害のある子

どもたちがより良い学校生活が送れるよう、

学校サポーター（相談員）が学校生活の相

談や関係者等とコーディネートを行います。 

【要予約】 

 

 

 

機 関 連 絡 先 開 所 日 支 援 内 容 

佐 倉 市  

健 康 管 理 センター  

電話 

043-312-8228 

FAX 

043-485-6714 

お問い合わせ 

ください 

「こころの健康相談」【要予約】 

…精神科医またはカウンセラー(臨床心

理士)による相談 

…日程と会場は健康管理センターに問い

合せ 

※予約時に保健師による事前問診あり 

佐 倉 市  

西 部 保 健 センター  

電話 

043-463-4181 

FAX 

043-463-4183 

佐 倉 市  

南 部 保 健 センター  

電話 

043-483-2812 

FAX 

043-483-2813 

レインボー 

（精 神 障 害 者 相 談 ） 

電話 

043-463-1128 

FAX 

043-463-1900 

〈電話〉 

平日 

9:00～17:00 

ミレニアムセンター佐倉や西部地域福祉

センターなどで、精神保健福祉士による

相談会を開催【要予約】 
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千葉県精神保健福祉 

センター 

電話 

043-263-3893 

FAX 

043-265-3963 

平日 

9:00～18:30 

「こころの相談」 

…心の健康、精神障害、思春期の精神保健

についての悩みや、医療機関や相談機関を

知りたいなどの一般的な相談 

電話 

043-263-3892 

FAX 

043-265-3963 

平日 

10:00～17:00 

「依存症相談」 

…依存症（アルコール、薬物、ギャンブルな

ど）に関連する問題についての相談 

千葉県精神科医療 

センター 

電話 

043-276-1361 

FAX 

043-276-1367 

 

※精神科救急相

談窓口 

電話 

043-276-3188 

平日 

9:00～17:00 

・精神医療相談 

・入院施設、外来診療部門、デイホスピタル

部門有り 

 

印旛健康福祉センター

（印 旛 保 健 所 ） 

電話 

043-483-1136 

FAX 

043-486-2777 

平日 

9:00～17:00 
・精神保健福祉相談 

千 葉 県 男 女 共 同  

参 画 センター 

電話 

043-308-3421 

火・水 

16:00～20:00 

「男性のための相談」 

…仕事や人間関係の悩み、ストレスなどを

抱えている男性のための総合相談 

※カウンセリングは電話相談後に【要予約】 

電話 

047-140-8605 

火～日 

9:30～16:00 

「女性のための相談」 

…暮らしの中で女性が抱える様々な不安、

悩み、心配事などの総合相談 

※面接・カウンセリングは電話相談後に 

【要予約】 

千 葉 県 子 どもと親 の

サポートセンター 

電話 

0120-415-446 

FAX 

043-207-6041 

✉saposoudan

@chiba-c.ed.jp 

 

 

 

LINE 

 

〈電話〉 

24 時間対応 

〈FAX・✉〉 

24 時間受付 

 

〈来所〉 

平日 

9:00～17:00 

受付 

8:30～16:30 

 

〈SNS 相談＠ちば〉 

火・木・日 

18:00～22:00 

 

・学校生活、心や身体、その他進路や適性に

関することなど、個々の状況に応じて、本人・

保護者・教職員に対し、相談活動を通じた

支援・援助を実施 

 

・中高生が抱えるさまざまな悩みを、気軽

に、誰にも知られず、身近な SNS を活用し

て専門のカウンセラーによる相談を実施 

 

※来所については【要予約】 
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チ ャ イ ル ドラ イ ン 支 援

センター 

電話 

0120-99-7777 

〈オンライン〉 

木、金、第 3 土曜 

16:00～21:00 

〈電話〉 

毎日 

16:00～21:00 

18 歳以下の子どもを対象に、チャットによる

オンライン相談(チャイルドラインチャット相

談)と電話相談を実施 

千 葉 県 公 認 心 理 師  

協 会  

電話 

043-307-7036 

第 2 日曜 

14:00～17:00 

「こころの電 話 相 談 」 

…臨床心理士・公認心理師への相談 

…家族のこと、職場や学校のこと、仕事や生

活の心配、こころや体の健康問題などの電

話相談 

こころの健 康 相 談  

統 一 ダイヤル 

電話 

0570-064-556 

平日 

9:00～22:30 

(受付 ～22:00) 

悩みを抱えた人が全国どこからでも、地域

の「こころの健康電話相談」等へ相談 

千 葉 いのちの電 話  
電話 

043-227-3900 

24 時間、 

365 日相談可 

自殺をはじめとする精神的危機に直面し、

助けと励ましを求めている人の電話相談 

千 葉 県 看 護 協 会  

電話 

043-245-1771 

✉soudan@cna.

or.jp 

月・水・金 

13:00～16:00 

「心の総合相談窓口」 

…健康問題、人間関係、仕事上の悩みや不

安、経済問題などの相談について、専門の

相談先を紹介 

ライトハウスちば 

電話 

043-420-8066 

FAX 

043-420-8023 

✉lighthouse@

chiba-c.ed.jp 

火～日 

10:00～17:00 

ニート、引きこもり、不登校など困難を有する

子どもや若者の総合相談窓口。 

千 葉 県  

福 祉 ふれあいプラザ 

電話 

047-165-2886 

FAX 

047-165-2882 

火～日 

10:00～16:00 

「介護とこころの相談」 

…家族や介護職員など介護に関わる人た

ちが抱く不安、不満、孤独などに対する相談 

 

機 関 連 絡 先 開 所 日 支 援 内 容 

印旛健康福祉センター

（印 旛 保 健 所 ） 

電話 

043-483-1133 

FAX 

043-486-2777 

平日 

9:00～17:00 

・健康相談、検査 

・特定疾患(難病)医療、育成医療等 

・指定難病申請・健康相談 

佐 倉 市 成 年 後 見  

支 援 センター 

電話 

043-484-1288 

FAX 

043-486-2518 

平日 

8：30～17：00 

成年後見制度に関する相談、専門家による

アドバイス、市民後見人の養成、広報啓発

等 

千葉県発達障害者 

支援センターCAS 

電話 

043-227-8557 

FAX 

月～土 

9:00～17:00 

※相談時間:電話

自閉症やアスペルガー症候群などの発達

障害のかたの生活上の困りごとについて、

課題を整理し地域の支援機関を紹介 



 

61 
 

043-227-8559 30 分、来所１時間 【要予約】 

高次脳機能障害 

支援センター 

（千葉リハビリテーション

センター） 

電話 

043-291-1831 

FAX 

043-291-1857 

平日 

9:00～17:00 

事故や病気による脳の損傷から起こる「記

憶障害」「注意障害」「遂行機能障害」「社

会的行動障害」などの認知障害で生活に

制約があるかたの相談 

千葉県医療的ケア児等

支援センター「ぽらりす」 

（千葉リハビリテーション

センター） 

電話 

043-291-1831

（内線 276） 

✉ 
polaris@chiba-

reha.jp 

平日 

9:00～17:00 

医療的ケア児、重症心身障害児者を含めた

多様な障害児者本人及び家族、支援者か

らの相談 

【生 活 困 窮 ・ ひ きこ も り 】  

く ら し サ ポ ー ト セ ン タ ー

佐 倉  

電話 

043-309-5483 

FAX 

043-484-5020 

✉ 
seikatsu@sakur

ashakyo.or.jp 

平日 

8:30～17:15 

経済的な理由などでの家計の改善や就労

支援、ひきこもり当事者や家族への支援。定

期的な就労準備プログラムの実施 

【ひ きこ も り 】  

千 葉 県 ひきこもり 

地 域 支 援 センター 

電話 

043-209-2223 

平日 

9:30～16:30 

第 1 金曜 

13:00～16:30 

ひきこもりに関するご本人・ご家族等からの

相談（最初にどこに相談してよいかといった

相談を受け、より適切な支援機関をご紹介

することを目的とした第 1 次相談窓口） 

日 本 司 法 支 援  

センター  

法 テラス千 葉  

電話 

0570-078-315 

平日 

9：00～17：00 

「情報提供」 

…お問い合わせ内容に応じて、解決に役立

つ法制度や、相談機関等に関する情報を無

料で提供 

「法律相談」 

…経済的に余裕のない方が法的トラブルに

あったときに、無料での法律相談を提供 

【てんかん】 

（社 ）日 本 てんかん 

協 会 千 葉 県 支 部  

電話 

047-373-1369 

（FAX 兼用） 

お問い合わせ 

ください 

・講演会の実施(講演会での医師による個

別相談有) 

・キャンプ等を通じての交流 

・専門病院の紹介 

【てんかん】 

千 葉 県 精 神 保 健  

福 祉 センター 

電話 

043-263-3893 

FAX 

043-265-3963 

平日 

9:00～18:30 

保健師、精神保健福祉士など専門職による

電話相談や面接 

千 葉 点 字 図 書 館  

（千 葉 点 字 出 版 所  

含 む） 

電話 

043-424-2588 

FAX 

043-421-5179 

平日 

第 1・3 土曜 

9：00～17：00 

※図書整理日 

毎月第１金曜日

(貸出休止、電話

応対も休止) 

視覚障害者のための点字図書及び録音図

書の制作及び無料貸出等、一般の点字印

刷物の注文受付 
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【障 害 者 差 別 】 

千 葉 県 障 害 者 条 例  

相 談 窓 口  

電話 

043-223-1020 

FAX 

043-221-3977 

平日 

9:00～17:00 
障害のある人への差別に関する相談 

【障 害 者 差 別 】 

印旛健康福祉センター 

（印 旛 保 健 所 ） 

電話 

043-486-5991 

FAX 

043-486-2777 

平日 

9：00～17;00 

障害のある人への差別に関する相談 

※広域専門指導員が対応 

【障害者人権 110】 

千葉県手をつなぐ 

育成会 

電話 

043-246-2282 

(FAX 兼用) 

〈一般相談〉 

平日 

10:00～16;00 

〈法律相談〉 

 第 1 火曜 

 

・生活、家庭、地域、施設等での問題につい

て、電話・来所による相談 

・県弁護士会より派遣される弁護士による

法律相談 

【要予約】 

「生 きづらびっと」

（SNS 相 談 ） 

LINE（ID 検索） 

@yorisoi-chat 

月・水・金・土  

11:00～16:30 

(受付～16:00) 

 

月・火・木・金・日 

17:00～22:30 

(受付～22:00) 

「死にたい」「消えたい」といった、誰にも相

談できないつらい気持ちを安心して話すこ

とができます。専門家や全国の拠点と連携

し、必要があれば実務的な支援へとつなぎ

ます。 

 

機  関  連 絡 先 開 所 日 支 援 内 容 

(財 )日 本 盲 導 犬 協 会  

電話 

03-5452-1266 

FAX 

03-5452-1267 

 

・盲導犬訓練、貸与普及 

・盲導犬に対する啓発活動 

・盲導犬同伴可ステッカー 配布 

京 葉 喉 友 会  

電話 

047-159-2163 

(FAX 兼用) 

 
発声講習会の実施、啓蒙活動 

※声帯がなくても食道発声可能 

千 葉 県 失 語 症 友 の会  

電話 

043-291-1831 

FAX 

043-291-1857 

 

・失語症者への言語相談・指導及び失語症

者同士の交流 

・失語症者の医療・福祉の向上活動 

・機関紙等による広報活動 

( 社 ) 全 国 脊 髄 損 傷 者

連 合 会 千 葉 県 支 部  

電話 

090-1846-1058 

(支部長携帯) 

 

・ピアサポート活動 

・スポーツ・医療セミナー等 

・福祉情報の提供 

(公 社 )日 本 リウマチ 

友 の会 千 葉 支 部  

✉ 
riumatichiba@o

utlook.jp 
 

医療講演会・療育相談会・懇親会の実施、

情報提供(専門医・自助具等)及び支部報

の発行 
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千 葉 県  

筋 ジストロフィー協 会  

電話 

03-6907-3521 
 

・療育キャンプ、療育相談の実施 

・全国大会、研修会への参加 

・会報の配布 

全 国 心 臓 病 の子 供  

を守 る会  

千 葉 県 支 部  

電話 

03-5958-8070 

✉mamorukaich

iba@gmail.com 

※電話は、全国の

会の本部事務局 

※✉は、千葉県支

部窓口 

・クリスマス会、キャンプ、交流会、講演会、医

療相談会等の開催、機関紙の発行 

・活動内容と情報は下記ブログ参照 

https://heartmamoruchiba.net 

NPO 千 葉 県 腎 臓 病  

協 議 会  

電話 

043-256-4661 

FAX 

043-285-4730 

10：００～１６：00 

・相談会、講演会、総会、幹事会の開催及び

会報の発行 

・該当キャンペーン等による啓発活動(臓器

移植) 

(社 )日 本 自 閉 症 協 会  
電話 

043-227-8565 
 

・自閉症児・者の療育相談及び啓発活動 

・研修会の開催及び関係機関との連携協

力 

・会報の発行 

千 葉 県 重 症 心 身  

障 害 児 (者 )を守 る会  

電話 

043-242-1230 

FAX 

043-248-2884 

月～金曜日 

9:00～17:30 

・重症心身障害児者の親の会 

・重症児者がどこで暮らしていても安心で

希望が見つけられるように活動を展開 

・会報の発行 

摂 食 障 害 家 族 の 会

「ポコ・アポコ」 

電話 

080-3699-6102 

FAX 

043-234-6102 

毎月 

第 3 月曜日 

独立行政法人 

国府台病院 

第 4 日曜日 

茶房「つむぎ」 

摂食障害を持つ親の会 

 

mailto:iba@gmail.com
https://heartmamoruchiba.net
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